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RESUMO

Neste trabalho, é apresentado um estudo ecoldgico de campo para coleta e descricdo quantitativa do microlixo na
praia. O microlixo é um residuo formado por itens de pequeno tamanho, os quais, devido as suas pequenas
dimensodes, escapam do processo de limpeza publica efetuado normalmente. A ocorréncia de microlixo nas praias e
nos ecossistemas costeiros se torna a cada dia mais problematico, pois, além de contaminagdo por bactérias, esses
residuos sdo ingeridos por animais marinhos e passaros, levando-os a contrair doengas que os levam a morte. Dessa
forma, é necessario o seu estudo e a proposicdo de solugdes mais consistentes desse problema. Considerando a
importéancia de levar a consciéncia da preservacdo ambiental para a esfera do problema que trata do microlixo nas
praias, sdo apresentados os procedimentos para um estudo de campo com o intuito de que, os que dele participarem,
possam ser multiplicadores de informacdes. Sendo assim, neste trabalho foi feito um estudo de campo, com a
descrigdo detalhada do método que podera vir a ser adaptado por educadores aos seus alunos, independentemente do
grau de ensino que cursam. No processo de coleta de dados efetuado em campo, a ferramenta utilizada foi a visao
humana, e o estudo por meio de andlise quantitativa apresenta valores que puderam servir de métrica para investigar
o grau de degradacao das areias da praia, principalmente pela presenca de lixo de pequeno porte, denominado aqui de
microlixo. Para este trabalho, foram feitas nove coletas de amostras na praia do Boqueirdo na cidade de Santos-SP,
Brasil. Treze tipos de residuos foram identificados e quantificados nessas amostras. As “espécies” de microlixo mais
abundantes foram as “filtros” de cigarros e fragmentos de papéis e plasticos usados nas embalagens de alimentos.
Tais residuos foram considerados muito freqlientes. Sua ocorréncia foi acima de 70% das amostras, ultrapassando a
densidade de quatro residuos por metro quadrado. A alta diversidade e baixa domindncia mostram que ha uma
composicdo variada de tipos de residuos presentes na areia. A constante presenga de pellets de polipropileno usados
na limpeza de tanques de lastro de navios mostra que o lazer e as atividades urbanas ndo sdo as Unicas fontes de
poluicdo das areias.

PALAVRAS-CHAVE: Microlixo; medidas ecoldgicas; preservacdo ambiental; educacdo,; coleta; amostragem.

1. INTRODU(;AQ tante instrumento para o desenvolvimento e a implan-
tacdo de politicas voltadas a melhoria da qualidade de
vida nos grandes centros urbanos. No entanto, é de
conhecimento geral a responsabilidade de todos frente
aos cuidados com o meio em que vivem. As possiveis
respostas para as questdes que envolvem a relagdo
entre o desenvolvimento e a conservagao/preservagao
passam necessariamente pelo coletivo e a solugdo
desse dilema de desenvolvimento é uma das possiveis
ferramentas de capacitacdo e sensibilidade da popula-
¢ao em geral sobre os problemas ambientais. Com ela,
busca-se desenvolver técnicas e métodos que facilitem
o processo de tomada de consciéncia sobre a gravida-
de dos problemas ambientais e a necessidade urgente
de nos debrugarmos seriamente sobre eles.

H& agbes universais voltadas para a preserva-
¢ao ambiental e outros infinitos movimentos para os

Entre as inUmeras causas de problemas ambi-
entais nos oceanos, esta a grande quantidade de resi-
duos gerados pela atividade humana, como os resi-
duos sdlidos. A quantidade e os tipos desses residuos
nas praias e oceanos vém sendo uma fonte geradora
de preocupagdes que tem merecido estudos frente aos
problemas causados por esses residuos a fauna mari-
nha. O tipo de residuos de pequenas dimensdes inde-
tectavel pelos meios de recolhimento de lixo conven-
cional, conhecido como microlixo, € um problema que
ganhou ampla preocupacgdo publica nas ultimas déca-
das.

Segundo Carvalho (1998), a educacdao ambien-
tal, pelo seu carater multi e interdisciplinar, é impor-
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cuidados com o acumulo dos dejetos humanos. Porém,
quando se trabalha com o lixo, atua-se normalmente
ao que é visivel aos olhos. Quanto ao microlixo, produ-
zido em larga escala pelo cidaddo, individualmente,
ndao se tem muita informacdo. No entanto, estudos
mais criteriosos indicam que o volume desse lixo,
passado despercebido pela grande maioria da popula-
gao, é um dos fatores que pode vir a causar um estra-
go significativo ao ecossistema, independente do am-
biente que estiver. Devido a essa falta de conscientiza-
¢ao ambiental, deparamo-nos com comunidades onde
objetos descartaveis considerados lixo como: tampas
de garrafas, pontas de cigarro, papéis de bala e chicle-
tes, palitinhos de sorvetes e pirulitos, canudos de
bebidas, papéis celofane e aluminio das carteiras de
cigarro, argolas das latas de bebidas, entre outros, sdo
jogados fora das lixeiras todos os dias. Esses objetos,
que parecem ser insignificantes, sdo de dificil coleta e
facilmente se instalam nos bueiros e encanamentos,
por exemplo, formando uma “rede” que retém dejetos
maiores, impedindo o fluxo normal de agua. Nesse
processo de poluicdo, a grande maioria é levada pelas
redes fluviais para o mar, vindo parar nas areias da
praia. Os estudos referentes a consequéncias dessa
poluicdo mostram que os micro objetos encontrados
nas areias podem ficar depositados nos solos da baia e
do estuario, ocorrendo, portanto, o depdsito secular
desse lixo nas areas ribeirinhas, praias e oceanos. Um
dos maiores problemas é que esses sedimentos de
material plastico acabam confundindo alguns animais
marinhos e passaros, que acabam se alimentando de
alguns desses dejetos. Em alguns casos, o animal que
ingere os minusculos objetos plasticos vem a falecer
por asfixia, como o caso de tartarugas marinhas que
ingerem sacos plasticos por confundi-los com aguas
vivas que sdo o seu alimento (Scanavaca, 2012).

O objetivo deste trabalho foi empregar a me-
todologia de ecologia de campo usada para estudos de
plantas e animais, numa analise sobre o microlixo
presente nas areias de uma praia urbana. O reconhe-
cimento das caracteristicas ecoldgicas do microlixo
pelos estudantes universitdrios permite um engaja-
mento desse grupo de pessoas que ja apresentam um
grau de conscientizagdo ecoldgica no sentido de de-
senvolver agdes e equipamentos que possam melhorar
essa situagdo ambiental.

O desenvolvimento da pesquisa se deu com a
participacdo de alunos, com o objetivo de realizar uma
interagdo entre a utilizagdo do estudo de campo como
estratégia de ensino e a de uma metodologia baseada
em uma pesquisa cientifica para coleta de dados. Para
isso, delimita-se, como objeto de pesquisa, o microlixo
na praia: tipos de lixo, adaptagdo de procedimentos e
equipamentos para coleta do mesmo. O meio ambien-
te como recurso didatico, para investigar e descobrir
fendOmenos que atuam na natureza e suas relagles
com o homem. A opgdo por se trabalhar com o lixo,
dentre os diversos temas que englobam o meio ambi-
ente, se faz no sentido de ampliar a abordagem da
Educagao Ambiental, contextualizando o tema no coti-
diano dos agentes envolvidos.

2. METODOLOGIA

Foi elaborado um programa de pesquisa sobre
microlixo de praia, para estudantes de Ciéncias Biold-
gicas e areas afins da Universidade Santa Cecilia, em
Santos, Sdo Paulo (Brasil). Nosso objetivo preliminar
foi expandir as experiéncias cientificas do conhecimen-
to e da pesquisa para estudantes e professores de
todas as instituicdes de ensino, visando aumentar o
nivel de conscientizagdo ecoldgica dos frequentadores
das praias. Para aumentar o interesse dos alunos, nos
tentamos fazer as atividades praticas do programa
“mé&o-na-massa” como possivel. Este artigo descreve
uma atividade chamada Ecologia do Microlixo, que
investiga os conceitos, a matematica e os métodos
usados por ecélogos do campo. Para o sucesso dessa
atividade, foram observadas cinco recomendagdes
feitas por Lind (2004) para sua realizagdo:

1) Nao apresentar alto custo financeiro.

2) Aceitar modificagbes para o uso em muitos
programas diferentes da biologia.

3) Ser baseado em conceitos principais na bio-
logia experimental.

4) Nao se apresentar como uma “receita de bo-
lo”, pois os resultados ndo sdo dados aos estudantes.
Os resultados e conclusdes sdo obtidos da execugdo
das tarefas.

5) Possuir uma experiéncia ladica, onde os es-
tudantes aprendem e se divertem com ela.

O procedimento consiste em encontrar um lote
ou uma praia vaga onde a classe possa gastar aproxi-
madamente trés horas. Assim que o grupo chegar,
faga uma caminhada para que os estudantes possam
reconhecer a area e os locais com a presenca de lixo.
Organize grupos de dois a quatro participantes. Neste
trabalho, a praia do Boqueirdo, em Santos foi definida
como local de pesquisa, onde foi delimitada uma faixa
de 10m de largura, entre a areia “molhada” (aonde
chega o mar) e a areia “seca” (proxima a calcada da
avenida beira-mar). Dentro dessa faixa, foi escolhido
um trecho de aproximadamente 20 m de extensado,
onde fica a maioria dos frequentadores da praia.

A etapa seguinte foi organizar um desenho a-
mostral usando parcelas. Uma parcela (plot em inglés)
geralmente é um retangulo ou quadrado, mas circulos
ou outras formas podem ser usadas (Gervetz, 1995).
Esse método de amostragem é também usado em
estudos de plantas e animais sésseis ou com pequena
movimentagdo, como a fauna de solo, ou ainda para
investigar tocas, ninhos e vestigios (pegadas, fezes,
etc.) de animais de grande mobilidade.

Cada parcela contém tamanho e area conheci-
da, onde é possivel identificar, contar e medir todos os
objetos e individuos que estdo em seu interior. Para
este trabalho, as parcelas foram definidas como qua-
drados de 50 cm de lado (area de 2.500 cm?2), delimi-
tados com barbante e estacas fixadas na areia. Como
uma Unica parcela ndo cobre a area total do estudo,
entdo para se obter uma real representagdo da situa-
cdo estudada é necessaria a repeticdo (replicacdo)
dessa amostragem, de preferéncia com varias parcelas
de mesmo tamanho.

Ao todo foram realizadas nove parcelas (amos-
tras), cuja distribuicdo das replicagbes foi feita de
forma sistematica. Os critérios previamente estabele-
cidos foram os distanciamentos entre as amostras de 5
metros no sentido transversal (continente-oceano) e
de 3 metros no sentido paralelo a linha do mar, con-
forme figura 1.
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Figura 1: Distribuicdo das 9 parcelas Parcela de coleta.

A quantidade de repetigdes necessérias para se
obterem informacdes que representam a real situagado
do estudo pode ser obtida pela curva espécie-esforgo,
cujo grafico registra o nUmero de espécies novas acu-
muladas em funcdo do nimero de amostras realizadas
(esforco amostral). O esforco amostral é considerado
suficiente, quando a curva comegar a declinar, inician-
do um platé. A partir desse ponto, a quantidade de
espécies se mantém praticamente constante, apesar
do aumento do esforgo amostral (Krebs, 1989).

Em cada parcela, foram separados os materiais
solidos presentes numa profundidade de até 10 cm na
areia. O material organico foi separado e descartado,
sendo que o restante dos residuos soélidos presentes
foi classificado e contado. Os registros foram anotados
na ficha de campo apresentada na figura 2.

A segunda parte deste trabalho é realizada na
sala de aula, com a analise quantitativa e manipulacéo
matematica dos dados obtidos em campo. Com os
dados colhidos no local e anotados nas fichas de cam-
po, os alunos realizaram uma classificacdo dos obje-
tos, que puderam ser tratados como “espécies” de
microlixos presentes nas amostras. A partir dai foram
calculadas as abundancias, densidades e frequéncias
(absolutas e relativas) das “espécies” de microlixos. As
medidas de abundancia, densidade e frequéncia séo
consideradas como basicas, pois, além de oferecerem
informagdes quantitativas imediatas, sao utilizadas no
calculo de outros tipos de informagdes ecolégicas, tais
como distribuicdo das populagdes, taxas de natalidade
e mortalidade, indices de diversidade e produtividade
dos ecossistemas (Bower & Zar, 1984).

A abundancia (ni/) é a medida baseada no
numero de individuos de uma espécie, na quantidade
de organismos ou de unidades organicas presentes
numa dada area ou obtidos numa amostragem. A
abundancia absoluta é o nimero total de individuos de
uma dada categoria taxonOmica (espécie, género),
existente numa comunidade, independente de outros
grupos presentes na mesma comunidade. A abundan-
cia relativa (Rni) é a proporgdo ou porcentagem do
nimero de individuos de uma categoria taxondémica
(ni), em relacdo ao numero total de organismos pre-
sentes de outras categorias, numa comunidade (N):
Rni=ni/N

A densidade (Di) ¢é o numero de individuos
existentes, expressos numa unidade de area ou volu-

me: Di=nil A ; onde Di é a densidade da espécie

i, ni € o numero de individuos da espécie i e A é a area
(ou volume) amostrada. A densidade relativa de uma
espécie (RDi) é o numero de individuos de uma espé-
cie (ni) dividido pelo numero total de individuos de
todas as espécies amostradas (Zni):

RDi=nil ) ni
A frequéncia é o numero de ocorréncias em
relacdo ao numero total de amostras ou eventos anali-

sados, expressa em porcentagem. A frequéncia é a
chance de encontrar uma espécie dentro da amostra,

calculada pela férmula: ﬁ:ji/K;onde fi é a

frequéncia da espécie /, ji € o nUmero de amostras que
a espécie / ocorre e K é o numero total de amostras
realizadas. A frequéncia relativa (Rfi) é a frequéncia de
uma dada espécie (fi) como proporcdao da soma das
frequéncias de todas as espécies coletadas (Xf), dada

pela formula: Rfi = ﬁ/Zfi

A partir dos célculos, os grupos discutem a
utilidade e a aplicagdo desses conceitos, bem como a
determinagcdo e discussdao de outros conceitos mais
elaborados, tais como as medidas de diversidade e
similaridade das “comunidades” de microlixos.

O indice de diversidade de Shannon (H’) é a
medida de diversidade mais popular baseada na teoria
das informagdes, cujo principal objetivo é o de tentar
avaliar o grau de ordem (ou desordem) de um siste-
ma, tentando responder a seguinte pergunta: "Numa
sequéncia de organismos coletados, qual é o grau de
dificuldade em prever corretamente a espécie a que
pertence o proximo organismo coletado?". A incerteza
pode ser medida através da fungdo Shannon:

H’ = - X pi log pi

onde (pi = ni/N) pi é o nimero de individuos da
espécies / dividido pelo niumero total de individuos (N)
da amostra. O indice de Shannon é também conhecido
como indice de Shannon- Weaver e indice de Shan-
non- Wiener, gragas as contribuigbes desses outros
dois pesquisadores.

Por outro lado, o indice de diversidade de
Simpson avalia a dominancia de uma ou mais espécies
na comunidade e mostra a probabilidade de que dois
individuos tomados ao acaso de uma comunidade
pertencam a mesma espécie é:

I=Xni(ni-1)/N(N-1),

onde 1 é uma medida de dominancia, que retra-
ta uma relacdo inversa da diversidade, ou seja, quanto
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maior for a dominancia, menor sera a diversidade da
comunidade. Assim, alguns autores utilizam o com-
plemento do indice de dominancia de Simpson (I) para
alcangar a uma medida de diversidade (Ds):

Ds = 1-1

O indice de diversidade de Simpson (Ds =1 - 1)
varia de 0 a 1, o que em alguns casos facilita a compa-
racdo entre amostras padronizadas. Se os valores dos
indices de diversidade de Simpson de diferentes co-
munidades apresentarem-se muito préximos e de
dificil comparacdo, entdo recomenda-se a utilizagdo do
inverso de indice de dominancia de Simpson (ds = 1
/ 1 ), pois havera uma ampliacdo na faixa de variagdo
dos valores obtidos.

As medidas de H' podem variar de 0 a «, 0 que
pode dificultar as comparagdes. A uniformidade J' é

uma padronizagdo de H', cujos valores variam de 0 a
1, que pode ser obtida através da relagdo entre o
indice de diversidade observado e o indice de diversi-
dade maximo do conjunto de dados, seguindo a ex-
pressdo: J' = H' / H'max.

Os valores maximos dos respectivos indices de
diversidade sdo obtidos pelas formulas: H'nax = logN;
onde N = numero total das categorias de recursos. Os
valores de uniformidade podem ser analisados como
medidas relativas da heterogeneidade ambiental. As-
sim, quando a uniformidade estiver proxima a 1, isso
significa que as categorias de recursos estdo sendo
exploradas ao maximo, dentro da capacidade dos
sistemas.

[,
=]

Figura 2: Modelo de ficha de anotagdo para a coleta.
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Como a finalidade desta atividade é melhor vi-
sualizar e compreender os dados coletados imbuindo
consciéncia ambiental a populagdo discente, os resul-
tados obtidos com a pesquisa do microlixo foram ex-
pressos em tabelas elaboradas com os alunos em sala
de aula e laboratério. A partir dos dados obtidos, fo-
ram induzidas discussdes em classe, procurando solu-
¢Oes para diminuir a presenga do microlixo na areia da
praia. Na conclusdo, foram apontados questionamen-
tos como as possiveis causas ocorridas em cada area
coletada, identificando os agentes causadores, bem
como outros tipos de contaminacdes que possam vir a
ocorrer através da presencga desses dejetos, sendo na
areia da praia ou estendendo-se a agua do mar.

As principais categorias de microlixo encontra-
das na areia da praia do Boqueirdo estdo apresentadas
na tabela 1. Dentro dos diferentes residuos dispostos
na areia, foi possivel identificar 13 categorias de “es-
pécies” de microlixos. Essa classificagdo foi necessaria
para a definicdo do tamanho minimo de amostragem,
utilizando a curva espécie-esforco apresentada na
tabela 2 e figura 3, cujos resultados mostram um
esforco minimo de 3 parcelas para a captura de todas
as “espécies” de micro-lixos presentes na areia da
praia do Boqueirdo.

A tabela 3 mostra os resultados das coletas em
cada uma das 9 parcelas escolhidas e a tabela 4 mos-
tra os calculos das abundancias, densidades e fre-

quéncias das “espécies” de microlixos coletadas nas
nove parcelas realizadas.

3. RESULTADOS

Tabela 1: Classificagdo das categorias de “espécies” de microlixos encontradas na praia do Boqueirdo (Santos -SP)

CODIGO ESPECIES ENCONTRADAS

A “Filtro” de cigarro

B Pedacos de papel

C Pedacgos de papel plastificado

D Pedacos de papel plastificado e com aluminio

E Palito de plastico (sorvete, pirulito)

F Canudos plasticos

G Invélucros de canudo

H Plasticos (restos de embalagem, copos,...)

I Isopor (pequenos pedacos)

J Plastico mais denso (pedacos de acrilico, lacres,...)

K Tampinhas metalicas de latinhas

L Esferas de polipropileno

M Outros (roscas, parafusos, pedacos de metal, chicletes...)

TOTAL 13
Tabela 2: Resultados das quantidades de objetos coletados
N° d N° de Novas espé-
Amostras X \' Espécies ae novas cies acumu-
espécies PP
espécies ladas

1 2 5 1A, 2B,1C,1E,1G, 1H, 21, 2L 8 8 8
2 2 10 2A, 1C,1D,1F,1G, 1K, 2L 7 3 11
3 2 15 1B,1D,1E,1G, 1H, 1I, 1L,1M 8 2 13
4 5 5 2A, 1B,1C,1E,1G, 1H, 21, 2],1L 9 0 13
5 5 10 1C,1E,2F, 1H, 21,1],2K, 7 0 13
6 5 15 1B,1C,1E,1G, 1H, 1], 1M 7 0 13
7 8 5 3A,1B,1C,1D,1E,1G, 1H, 2I, 1K 9 0 13
8 8 10 2A, 2B, 2H, 21, 2L 5 0 13
9 8 15 1A, 1B,1C,2F, 1H, 1I,2K 7 0 13
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Figura 3: Estudo inicial para investigar o inicio da estabilizagdo da amostragem

Tabela 3: Resultados das quantidades de objetos coletados em cada uma das 9 parcelas. Area total amostrada: 2,25

m2
Espécie Nome 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Total
(i)
A Filtros cigar 1 2 - 2 - - 3 2 1 11
B papel 2 - 1 1 1 1 2 1 9
C papel-plasti 1 1 - - 1 1 1 - 1 6
D papel-plast- } 1 1 B ) ) 1 ) } 3
alum
E palito- 1 - 1 1 1 1 1 - - 6
plastico
F canudo- -1 - -2 - - -2 5
plastico
G embalagem- ;4 A T 6
canudo
H Plasticos 1 1 1 1 1 1 1 2 1 10
I isopor 2 1 1 2 2 2 1 11
J Plast+denso - - - 2 1 1 2 - - 6
tampinhas ) ) ) _ ) )
K met-lata 2 1 2 5
esferas poli- 5 1 1 1 ) ) ) 5 ) 7
proprileno
M outros - 1 1 - - 1 - - - 3
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Tabela 4: Calculos das abundéncias, densidades e freqiiéncias dos residuos coletados na praia do Boqueirdo (Santos-
SP). Os dados estdo arranjados em ordem decrescente para abundancia e densidade

Abundancia Densidade Densidade Frequéncia Frequéncia

Es'zie)c'e Nome Ab“'(‘:ia)“c'a Relativa (Di) Relativa (i) Relativa
(Rni) (%) Ind/m?2 (RDi) (%) (%) (Rfi)

A Filtros cigarr 11 0,13 4,89 0,13 66,7 0,09
I Isopor 11 0,13 4,89 0,13 77,8 0,1
H Plasticos 10 0,11 4,44 0,11 100 0,13
B Papel 9 0,1 4 0,1 77,8 0,1
L Esferas polipro- 7 0,08 3,11 0,08 55,6 0,07

prileno
C papel-plasti 6 0,07 2,67 0,07 66,7 0,09
E palito-plastico 6 0,07 2,67 0,07 66,7 0,09

Embalagem-
G canudo 6 0,07 2,67 0,07 66,7 0,09
J Plast+denso 6 0,07 2,67 0,07 44,4 0,06
F Canudo-plastico 5 0,06 2,22 0,06 33,3 0,04
K Tamp"l’ahtzs met- 5 0,06 2,22 0,06 33,3 0,04
D papel-plast-alum 3 0,03 1,33 0,03 33,3 0,04
M Outros 3 0,03 1,33 0,03 33,3 0,04
zi=13 =ni=88 =Rni =1 *Di=39,11 =RDi =1 =fi =100 SRfi =1
Formulario
Rni = m’/Zni Di =ni/drea
RDi=Di/> Di  fi=ni/) ni.l00  Rfi=fil) fi

Como pode ser verificado na tabela 4, os micro-
lixos mais abundantes sdo os “Filtros” de cigarro, pe-
dacgos de isopor, plastico e papel, todos eles com altas
densidades populacionais, acima de quatro objetos
presentes em 1m?2. Os fragmentos de plastico foram
os residuos mais frequentes, presentes em todas as
amostras (f(i)=100%). Os residuos de isopor e papel

apresentaram altas frequéncias (f(i)=77,8%), segui-
dos pelas “Filtros” de cigarros e fragmentos de papel
plastificado, palitos plasticos de sorvetes e pirulitos e
embalagens plastica de canudos, todos com 66,7% de
ocorréncia nas amostras realizadas. Os resultados dos
calculos dos indices de diversidade do Microlixo estdo
apresentados na tabela 5.

Tabela 5: Resultados dos indices de diversidade

Espécie (i) Ab“'(‘:ia;“c'a pi=(ni/N) pi.logso(pi) ni.(ni-1) / N.(N-1)

A 11 0,1250 - 0,1129 0,0144

B 9 0,1023 - 0,1013 0,0094

C 6 0,0682 - 0,0795 0,0039

D 3 0,0341 - 0,0500 0,0008

E 6 0,0682 - 0,0795 0,0039

F 5 0,0568 - 0,0708 0,0026

G 6 0,0682 - 0,0795 0,0039

H 10 0,1136 - 0,1073 0,0118

1 11 0,1250 - 10,1129 0,0144

3 6 0,0682 - 0,0795 0,0039

K 5 0,0568 - 0,0708 0,0026

L 7 0,0795 - 0,0874 0,0055

M 3 0,0341 - 0,0500 0,0008

._ o % -pi.logo(pi) = L =0,0779

2i=13 N = Zni=88 P 1,0981(4p ) % ni.(ni-1)/N.(N-1)
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Entdo, segundo MacArthur e Levins (1967) e,
Larson e Farber (2010):

H' = 1,0814 (indice de diversidade de Shan-
non);

L = 0,0779 (indice de diversidade de Simpson);

Ds =1-L=1-0,0779 = 0,9221 (medida de
diversidade);

J’=H’/Log10(13)= 1,0814/ 1,1139=0,97.

A tabela 6 mostra as informacdes de diversida-
de dos residuos encontrados nas parcelas. O numero
de “espécies” de microlixo variou de cinco a nove tipos
distintos, com uma colegdo total de 13. A abundéncia
de individuos presentes nas amostras foi de no minimo

sete e no maximo 12 objetos, sendo que a soma total
da colecdo foi de 88 residuos. Pelos baixos valores de
dominancia e altos indices diversidade (Simpson e
Shannon), verificou-se que as composigdes de resi-
duos foi variada, sem uma clara predominancia de
nenhum tipo de microlixo. Isso pode ser confirmado
também nas tabelas 3 e 4 que mostram as abundan-
cias dos objetos nas parcelas realizadas. A uniformi-
dade (J') da composicdo de “espécies” nas amostras,
apresentada na tabela 6, também mostra que as di-
versidades de tipos de residuos encontrados nas par-
celas é alto e variado, sem a dominancia de nenhuma
“espécie” registrada.

Tabela 6: Informacdes comparativas das caracteristicas dos residuos amostrados nas parcelas

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 Total
Taxa (S) 8 9 8 8 7 7 9 5 7 13
Individuos (N) 11 10 8 11 10 7 12 10 9 88

Dominance_D 0,14 0,12 0,12 0,14
Simpson_1-D 0,86 0,88 0,87 0,86
Shannon_H’ 0,88 0,85 0,76 0,74
Equitability_J 0,97 0,98 1 0,97

0,16 0,14 0,13 02 0,16 0,09
0,84 0,86 0,86 0,8 0,84 0,91
0,66 060 0,70 0,53 0,56 1,08
0,97 1 0,95 1 0,97 0,97

4. DISCUSSAO

O monitoramento ambiental litorédneo é realiza-
do através de qualidade de aguas para a balneabilida-
de, que inclui atividades recreacionais, esportivas e de
lazer. Entretanto, pouca atencdo tem sido dada as
areias de praias que sdo desconsideradas do ponto de
vista da salde publica. Essas areias recebem lixo,
fezes e urina de animais e secrecbes humanas que
contribuem para a instalagdo de microorganismos
patogénicos, tais como bactérias, fungos, virus e ou-
tros parasitas (Pinto & Oliveira, 2011).

A maior parte dos residuos presentes nas areias
da praia do Boqueirdo esta relacionada com alimentos
e cigarros consumidos pelos banhistas, durante sua
permanéncia no local. A maior parte desse microlixo é
composta por diferentes formas de plastico, usados
em embalagens de alimentos, cuja longa permanéncia
no ambiente ocorre gragas ao demorado tempo neces-
sario para sua decomposicdo. Barnes et al. (2009)
comentam que, apesar de os plasticos constituirem
apenas 10% do lixo total descartado, eles representam
a maior parte dos detritos acumulados nas praias
devido a capacidade de flutuacdo e grande longevida-
de por longos periodos necessarios para sua decompo-
sicdo. Além disso, os plasticos podem causar injurias a
vida marinha pela ingestdo e contaminagdo por mate-
riais toxicos, além de servirem de substrato para mi-
croorganismos patogénicos (Aldrady, 2011).

Os cigarros sao compostos por papel e tabaco
cuja degradacao é rapida, quando comparado ao filtro,
composto por acetato de celulose, cuja decomposicao
demora mais de 18 meses nas condigbes ambientais
normais (Novotny & Zhao, 1995).

Um item incomum também encontrado nas a-
reias nos diferentes setores foi o polipropileno com
forma esférica, translicido e mindsculo (de 1 a 2 mm
de diametro). Esses pequenos objetos, conhecidos
como pellets, sdo utilizados na limpeza de lastros dos
navios, sendo despejados nas dguas oceénicas e leva-
dos pelos ventos e correntes até as praias onde ficam
depositados nas suas areias. Esse tipo de microlixo
tem vindo a contribuir para a contaminagao do local de
estocagem, além de atingir animais marinhos que dele

podem vir a se alimentar. No processo de coleta tam-
bém foram constatados bolinhas de areia muito com-
pactadas, sem, entretanto ser possivel a identificagdo
visual do material agregador. Para esse material, seria
necessaria uma analise mais apurada no laboratorio,
para verificar a presenga de algum derivado de petré-
leo que pudesse promover essa concentragao de areia.

Como conclusdo geral, verifica-se que a pre-
senca do homem sempre gera um processo de destru-
icdo do seu meio ambiente. Se ndo forem tomadas
medidas urgentes para retroagir esse processo, tudo
leva a crer que em um tempo exponencialmente curto
as consequéncias de um alto custo para recuperagdo
irdo advir. Os resultados obtidos devem evidenciar
para a populagdo discente a importancia do trabalho
extra-classe, o que leva ao comprometimento, a inte-
racao e ao senso de responsabilidade dos envolvidos,
em processo espontédneo de construgdo do conheci-
mento e consciéncia ecoldgica. Mostra-se, assim, que
é possivel ao professor realizar varias estratégias de
aula pratica com o tema ligado a Ecologia, que néo
sejam as aulas classicas de laboratdrio. Os estudos de
campo sdo atividades diddticas que oferecem condicdes ideais para
fixac@o de conceitos, colocando-os em prética nas atividades que sdao
desenvolvidas. Isso permite o entendimento dos fendmenos que
envolvem o ambiente e todas as rela¢des, interagindo com o contexto
social, cultural, econémico e ecolégico.

Através dessa atividade, os estudantes pude-
ram aprender sobre os conceitos ecoldgicos aplicados
e métodos utilizados, bem como sintetizar e apresen-
tar os resultados de suas investigagdes de campo.
Com o envolvimento participativo direto dos alunos,
também foi possivel a construgdo de um conhecimento
mais amplo, abrindo possibilidades de discussdo para
encontrar solugdes do problema ambiental relacionado
ao microlixo encontrado na praia. As discussdes sobre
a diversidade das “espécies” de microlixo também
facilitaram a compreensdao das questdes ambientais
relacionadas com a salde e bem-estar dos organismos
e pessoas presentes num ecossistema.

Seguindo um dos objetivos do trabalho, que
consistia em conscientizar a populagdao para o proble-
ma do microlixo, o processo da pesquisa se deu com
um estudo simples, utilizando além do método de
observacdo para a coleta dos materiais citados. Con-
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ceitos e técnicas mais elaboradas também foram usa-
dos para obtengdo de um conhecimento aprofundado
de uma situacdao pouco evidente sobre a presenca de
pequenos residuos presentes nas areias das praias de
muitas cidades litoréneas. Com a ajuda da populacéo
discente, foi possivel uma descrigcdo detalhada de cada
material, bem como a quantidade encontrada. Através
dos dados obtidos no trabalho, ficou constatada a
grande quantidade de residuos deixados pela presenca
humana. Verificou-se que, apesar do trabalho de edu-
cacao ambiental, das lixeiras espalhadas pelo setor e
da coleta constante de residuos da areia por cami-
nhdes da prefeitura, grandes quantidades de resqui-
cios do microlixo ainda permanecem presentes.
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