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RESUMO

A cachoeira do “Alambique” esta situada no bairro Sitio Sdo Jodo, Parque José Vergara, no municipio de Bertioga,
estado de Sdo Paulo. De acesso publico, nessa localidade foram encontrados moradores que utilizam a agua da
cachoeira para consumo, captando-a por mangueiras, e visitantes que a utilizam para recreacdao. Neste estudo,
avaliou-se a qualidade da dgua para consumo humano na cachoeira do “Alambique”. Foram aplicados questionarios
aos moradores e visitantes para avaliacdo da frequéncia do uso dessa agua para consumo e recreacdo. Quando
procurada, a Vigilancia Sanitaria do Municipio alegou nao realizar analises no local. Os resultados dos questionarios
sugerem que existe um numero alto de visitantes no local que utilizam a agua para recreagdo. Com o intuito de
realizar um trabalho educativo junto a populagdo local, foram desenvolvidos e distribuidos folhetos com informagées
sobre doengas veiculadas pela agua, assim como placas foram fixadas ao longo da trilha e na piscina natural. Com
base na Portaria n°. 518 do Ministério da Saude, foi sugerido que uma acdo emergencial fosse tomada, sendo
informada a populagdo e aos visitantes do local a qualidade da &gua. Sugeriu-se, ainda, a construgdo de um sistema
de coleta de esgoto e uma rede de abastecimento de agua para os moradores. A conscientizagdo dos moradores e
visitantes é indispensavel, ja que eles estdo a contaminagdo do manancial, com possiveis riscos a saude.
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1. INTRODU(;AQ de auséncia de substancias nocivas ou tdxicas acima
dos limites de tolerdncia e de germes patogénicos.

Saunders; Warford (1983) afirmam que as do-
engas relacionadas a agua que afetam a saude do
homem sdo bem difundidas e abundantes, principal-
mente em paises em desenvolvimento. A disseminagdo
dessas doencgas deve-se a fatores climaticos, geografi-
cos, culturais e habitos sanitarios. Os autores ressal-
tam ainda que melhorias constantes na saude sdo
improvaveis, a menos que haja um abastecimento de
agua potavel em quantidade e qualidade conveniente.

O municipio de Bertioga conta com uma area
total de 482 km2, sendo 85% areas de preservagao
ambiental. Conta com uma populagdo total de 39.041
habitantes e uma populagdo flutuante de aproximada-
mente 65.000 pessoas (IBGE, 2010).

No municipio, encontra-se um grande ndmero
de cachoeiras, onde é coletada agua para consumo
humano e utilidades domésticas das mais variadas, em
bairros periféricos, chacaras, sitios, fazendas, etc.
Algumas tém sua utilizagdo para recreagdo, além do
consumo, assim como alguns comércios.

A cachoeira do “Alambique” estd situada no
municipio de Bertioga/SP, no bairro Sitio Sdo Jodo,
Parque José Vergara, km 228 da rodovia Dr. Manoel

Conforme proposto por Branco et al (1991), a
agua doce representa apenas 3% do total de agua
existente na natureza. O restante, 97%, encontra-se
nos oceanos e mares salgados. A maior parte da agua
doce, aproximadamente 2,3% dos 3% existentes, esta
congelada nas calotas polares e geleiras, ou em len-
¢Ois subterraneos muito profundos. A evaporagdo e a
precipitagdo reciclam um volume consideravel de agua
anualmente, mas apenas uma parte desse total cai
sobre os continentes. Na verdade, apenas 0,5% do
volume total de agua do planeta se encontra imedia-
tamente disponivel para o homem. A dgua como os
demais recursos naturais da biosfera é escassa e seu
uso racional inclui a preservagdo de sua qualidade.

Segundo a Organizagdo Pan-Americana de Sau-
de (2001), a agua tem influéncia direta na saude, na
qualidade de vida e no desenvolvimento do ser huma-
no

A agua potavel, prdpria para consumo humano,
deve sempre apresentar determinadas caracteristicas,
como odor, sabor e aspectos fisicos agradaveis, além
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Hypdlito Rego (Rio-Santos). De acesso publico, nessa
localidade foram encontrados alguns moradores que
utilizam a agua da cachoeira para consumo, captando-
a por mangueiras ou bombas. No mesmo local, muitos
visitantes utilizam a agua para recreacdo (Figural).

Os moradores do bairro do Alambique captam
agua da cachoeira para consumo, sem nenhum tipo de
tratamento, desconhecendo os riscos que correm por
ndo terem um local adequado para a captagdo da
agua. Tal captacdo é feita por mangueiras remenda-
das, usando garrafas descartaveis como funil, amarra-
das em rochas, além de algumas coletas ocorrerem
apos o local da balneabilidade, o que aumenta muito o
risco de adquirir doencgas.

Tanto na entrada da trilha que da acesso a ca-
choeira, como durante a trilha, foram observados
alguns estabelecimentos comerciais, como bares e
casas, que utilizam suas piscinas para locacdo aos
visitantes, sendo que em todos esses locais a agua
utilizada é proveniente da cachoeira.

O prop0dsito deste estudo foi o levantamento da
qualidade da agua para consumo humano na cachoeira
do “Alambique”, no Parque José Vergara.

2. METODOLOGIA

A trilha até a chegada na cachoeira tem 1 km
em média, o tempo de subida é de 20 minutos. No
ponto de coleta 1, a altitude média marcada foi de
48m, com temperatura ambiente de 27° C e tempera-
tura da agua de 18° C. No ponto de coleta 2, a eleva-
¢do média foi de 21m, com temperatura ambiente de
23,4° C e da agua de 20,6° C.

Entrevistas

Foram coletados dados por meio de entrevistas
informais com aproximadamente 7 moradores, visando
caracterizar o uso da agua para consumo humano.
Foram aplicados questionarios (Figura 2) aos morado-
res e visitantes do local, so-

mando um total de 100 questionarios, sobre a fre-
quéncia com que eles utilizam a agua da cachoeira
para consumo e recreacdo, frequéncia de visitas ao
local, participagdo social e género.

Foram realizados levantamentos junto ao Sa-
neamento Basico de Estado de Sdo Paulo (SABESP),
Companhia de Tecnologia e Saneamento Ambiental
(Cetesb), Ministério da Saude e Vigilancia Sanitaria
(SEVISA) do Municipio de Bertioga/SP, por meio de
solicitagBes protocoladas dos resultados das analises
de &gua através do Pré-Agua: Programa Estadual de
Vigilancia da Qualidade da Agua para Consumo Huma-
no.

A - QUESTIONARIO APLICADO AOS MORADORES E VISITANTES

Nome Idade

Data /| [ Entrevistado por

Género- M l:‘ F |:|

vistante [ Morador [ ]

Freqiénda: 1*vez || Pvez [ ] Umes [ ] smpre_
Utiliza dgua banho/recreacio:  sim [ | nfo [ | evenalmente []
Bebe dgua: sm (] mio [ eventvamente [
Observagio:

Figura 2 - Questionario aplicado aos moradores e visitantes.
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3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Distribuicdo por Género:

Como observado na Figura 3, a maior parte das
pessoas que visitam o local é constituida por homens.

Analise da Participagdo Social.

Foi constatado pelas entrevistas que o maior
nimero é de visitantes, havendo grande participagdo
de moradores para recreagdo (Figura 4).

Frequéncia de Visitacdo no Local.

Como observado na Figura 5, a maior parte
das pessoas que visita o local afirma ser a primeira ou
segunda visita, com relativo nimero de pessoas que
fazem visitas uma vez por més e constantemente
(férias, feriados e moradores).

Anélise da Utilizacdo da Agua para
Recreacao.

A maior parte das pessoas entrevistadas utiliza
a agua para recreagdo (Figura 6).
Anélise da Utilizacdo da Agua para
Consumo.

Na Figura 7, sdo observados os resultados da
utilizagdo da agua da cachoeira. A maior parte dos

Género (n=100)

Feminino
42%

Masculino
58%

Figura 3 - Distribuicdo por Género.

Frequéncia de Visitas
38%

27%

20%
15%

i m

12 visita 23 visita Lvez/més Sempre

Figura 5 - Distribuicdo por Frequéncia de Visitas.

entrevistados ndo utiliza a dgua para consumo, salvo
0s moradores.

Quando consultada verbalmente, a Vigilancia
Sanitaria do Municipio de Bertioga ndo forneceu infor-
magbes sobre qualidade da agua da cachoeira do “A-
lambique”/SP, sendo revelado que nessa localidade
ndo ocorre o controle da qualidade da agua.

Quando consultada, a Vigilancia Epidemioldgica
do municipio de Bertioga informou que somente doen-
gas como hepatite A e esquistossomose eram de fato
notificadas, as demais doengas de veiculagdo hidrica
ndo. No momento da pesquisa, segundo relatos de
moradores locais, seus familiares apresentavam sin-
tomas de doengas, como por exemplo, diarréias cons-
tantes.

Os questionarios foram realizados principalmen-
te na entrada da trilha e na prdpria cachoeira; mesmo
com os resultados obtidos quanto ao consumo da agua
durante a recreagdo, algumas vezes, durante a reali-
zagdo dos questionarios, foram observadas pessoas
que consumiam a agua da cachoeira, mesmo alegando
gue ndo.

Durante o ano, com o decorrer das estagdes, foi
observada uma maior frequéncia dos visitantes ao
local principalmente durante o verdo. Aos finais de
semana, o local serve de visita para muitas pessoas,
familias, grupo de amigos e agéncias de turismos que
levam seus clientes. Familias foram observadas acam-
pando e utilizando a agua para preparagdo de alimen-
tos.

Participacao Social (n= 100)

15%

W Visitante B Morador

Figura 4 - Distribuigdo por Participagdo Social.

Utilizagdo da Agua para Recreagio
(n=100)

6%

94%

ESim

Figura 6- Resultado da Utilizacdo da Agua para Recreacéo.
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18%
I

Utilizacdo da Agua para
Consumo

0%

Sim

Eventualmente

Figura 7 — Resultado da Utilizagdo da Agua para Consumo.

4. CONCLUSAO

O estudo realizado a partir das entrevistas e
questionarios sugere que, segundo o perfil dos fre-
guentadores do local, ha predominancia de homens,
turistas em sua primeira visita, com a maior parte
utilizando a agua para recreagao salvo os moradores
locais que a consomem.

Outro fator a ser levado em consideracdo sao
os visitantes, Como o local ndo dispde de banheiros
publicos, presume-se que tais pessoas acabem por
depositar seus dejetos no local.

E preocupante a situacdo em que se encontra o
manancial que abastece os moradores. Ha riscos de
contaminacdo, ha falta de estudos e laudos que garan-
tam a potabilidade da agua, assim como falta fiscaliza-
cdo por parte dos 6rgaos competentes para o cumpri-
mento da legislagdo.
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