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RESUMO

O objetivo de tal trabalho foi quantificar as unidades formadoras de colonias por mililitros (UFC/ mL de Escherichia coli
e coliformes totais de amostras de diferentes marcas de agua mineral comercializadas em Santos, a fim de determinar
a qualidade destas de acordo com a Resolucdo RDC n° 54, de 15 de junho de 2000 da Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (ANVISA) e a Portaria n°518 de 2 5 de Margo de 2004 do Ministério da Saude levando em consideragdo
somente os parametros citados acima. Foram analisadas 10 marcas de agua mineral utilizando o kit microbioldgico
TECNOBAC que consiste em um kit com 10 unidades de laminocultivo desidratado do meio de cultura Chromocult
Coliform Agar para analise simultdnea das bactérias citadas anteriormente. E um teste quantitativo, com o minimo
detectavel de 60 UFC/ 100 mL, pode ser incubado no bolso, atende as especificacdes da portaria 518 do Ministério da
Saude e da portaria 357/05 do CONAMA e é aprovado pela United States Environmental Protection Agency (USEPA).
Os resultados revelaram que uma das marcas estava contaminada com coliformes totais, o que a torna em ndo

conformidade com a legislacdo vigente.

Palavras-chave: Agua mineral; Escherichia coli; microbiologia da agua.

1. Introducgao

O consumo de agua mineral e potavel de mesa,
no Brasil, no ano de 2006 chegou a 4.843.007.000 de
litros em 2006, o que garante a presenca do Brasil
entre os maiores produtores de agua do planeta, com
grande potencial de crescimento, pelo baixo consumo
per capita, de apenas 22,85 litros. A percepcao de que
a agua é essencial e o interesse pela melhor qualidade
da agua consumida pela populagdo, tem mostrado o
potencial de crescimento do consumo de dgua mineral
no pais 1.

A Organizagdo Mundial de Saude (OMS) estima
que 25 milhdes de pessoas no mundo, morrem, por
ano devido a doencgas transmitidas pela agua, como
colera e diarréias 2.

O objetivo do presente trabalho foi avaliar a
qualidade da agua mineral de garrafas de 510 mL de
10 marcas comercializadas na cidade de Santos, SP,
utilizando como parametros coliformes totais e Esche-
richia coli de acordo com a Resolugdo RDC n® 54, de
15 de junho de 2000 da Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (ANVISA) e a Portaria n°518 de 25 de Margo
de 2004 do Ministério da Saude.

Os coliformes fecais foram escolhidos como in-
dicadores da qualidade bacteriolégica da agua, pois

existe em grande quantidade nas fezes, sua presencga
na agua indica que a mesma recebeu dejetos, sua
sobrevivéncia na agua é, de um modo geral, compara-
vel a dos microrganismos patogénicos, ndo havendo
coliformes, ndo deve haver microrganismos patogéni-
cos e sdo de determinacdo relativamente facil em
laboratério 3.

2. Material e Métodos

Foram analisadas 10 amostras, corresponden-
tes a diferentes marcas de dgua mineral envasadas em
garrafas de 510 mL comercializadas em supermerca-
dos de Santos — SP. O processamento das amostras e
posterior andlise ocorreram no Laboratoério de Biologia
da Universidade Santa Cecilia - Santos.

Para avaliar os parametros Escherichia coli e
coliformes totais, fez-se uso do kit microbioldgico
TECNOBAC, em conformidade com a USEPA. A combi-
nagdo de dois substratos cromogénicos (Salmon-GAL e
X - glicuronideo) possibilita a deteccdo de coliformes
totais e fecais (Escherichia coli), em uma mesma pla-
ca. Foram retiradas diretamente das embalagens ori-
ginais aliquotas de 100 mL apds devida homogeiniza-
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gao das amostras, e transportadas para béckeres este-
rilizados onde os laminocultivos desidratados do meio
de cultura Chromocult Coliform Agar foram mergulha-
dos e posteriormente enviados a estufa microbioldgica
para incubacdao a 360C durante 15 horas.A caracteri-
zagdo da presenca de Escherichia coli da-se quando as
colbnias apresentam coloracdo azulada e de colifor-
mes totais somando as col6nias azuis as vermelhas.

3. Resultados

A marca correspondente a amostra 8 (oito) a-
presentou coliformes totais (resultados obtidos expres-
sos na Tabela 1), o que a torna inadequada para con-
sumo humano de acordo com a Portaria n°518 de 25
de Margo de 2004 do Ministério da Saude e a Resolu-
¢do RDC n° 54, de 15 de junho de 2000 da ANVISA
que classificam inadequadas para consumo humano
aguas com presenga de tais patégenos. Porém, tal
resultado ndo significa que as outras amostras estejam
contaminadas com niveis inferiores a 60 unidades
formadoras de col6nias (minimo detectavel do kit
TECNOBAC).

Tabela 1. Resultados obtidos na amostragem de dez marcas de dgua mineral, considerando como parametros Escheri-
chia coli e coliformes totais expressos em unidades, formadoras de col6nias por mililitros (UFC/100 mL)

Coliformes totais

AMOSTRA (UFC/100 mL) Escherichia coli (UFC/100 mL)
1 auséncia ou < 60 auséncia ou < 60
2 auséncia ou < 60 auséncia ou < 60
3 auséncia ou < 60 auséncia ou < 60
4 auséncia ou < 60 auséncia ou < 60
5 auséncia ou < 60 auséncia ou < 60
6 auséncia ou < 60 auséncia ou < 60
7 auséncia ou < 60 auséncia ou < 60
8 60 auséncia ou < 60
9 auséncia ou < 60 auséncia ou < 60
10 auséncia ou < 60 auséncia ou < 60

4. Discussao

ALVES et al 5, em seu estudo constataram que
de 18 amostras de diferentes marcas de agua mineral
comercializadas em Marilia, apenas 5,5% estavam
contaminadas por coliformes totais, sendo que 94,5%
estavam aptas para consumo.O fato de ser encontrada
uma amostra de agua mineral contaminada, permite
afirmar que sua contaminagdo pode ter sido durante a
fase de captagdo e processamento do produto.

SANT"ANA et al 5, em exames de quarenta e
quatro amostras de agua mineral envasadas, constata-
ram que a contaminagdo por coliformes totais e Esche-
richia coli, detectada em 25% e 20,4% das amostras,
respectivamente, sugere falhas higiénicas ao longo do
processo e contaminagao fecal recente.

A preservagdo da qualidade das &guas é uma
necessidade universal, que exige atencdo por parte
dos governos, através de o6rgdos de saneamento,
particularmente em relagdo aos mananciais e aguas de
consumo humano, visto que sua contaminagdo por
excretas de origem humana ou animal pode torna-las
um veiculo na transmissdo de agentes de doengas
infecciosas e parasitarias. Por isso imp0de-se a necessi-
dade de exames rotineiros das mesmas, para a avalia-
cdo de sua qualidade do ponto de vista bacterioldgico
6.

A implantagdo de sistemas de controle como
Boas Praticas de Fabricagdo (BPF’s) e Analises de Peri-
gos e Pontos Criticos de Controle (APPCC) podem
garantir que as propriedades da agua mineral sejam
mantidas, pois esses sistemas estabelecem pontos de
monitoramento em toda a produgdo 7.

Tais trabalhos mostram-se importantes, pois
mostram que falhas na higiene durante o processa-
mento dos produtos ndo sdo meramente regionais,
mas sim um problema nacional e que merecem mais
atencdo e fiscalizagdo, além de servirem como materi-
al de apoio para futuras analises.

5. Conclusao

O presente trabalho revelou que apesar de e-
xistirem normas tais como o artigo 19 do Capitulo IV
do Cédigo de Aguas Minerais que trata sobre os requi-
sitos minimos para Esténcias que Exploram Aguas
Minerais e das Organizacdes que Exploram Aguas
Potaveis de mesa, ainda ha falhas no sistema que
permitem a contaminagdo do produto.

Apenas uma amostra apresentou-se contami-
nada e impropria para consumo humano de acordo
com a Portaria n°518 de 25 de Margo de 2004 do
Ministério da Saude e a Resolugdo RDC n© 54, de 15
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de junho de 2000 da Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria.
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