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Festa no terre

Monica Nobrega | VASSOURAS

“Faca trés pedidos, si-

nhazinha”, sugere a

guia Andreia Pit antes

deentrarmosnaigreja
matriz, uma construgao que co-
megou a existir em 1828, quan-
do Vassouras ainda nem era ci-
dade, condicdo que sé viria a
atingir 29 anos mais tarde. Em
pleno city tour a pé pelo centro
histdrico que parece ter conge-
lado no século 19, a sinhazinha
aqui ndo teve nenhuma grande
ideia de pedido a fazer.

Talvez por estar concentrada
demais nos detalhes dointerior
daigreja,uma saladafeitadein-
gredientes comobarroco minei-
ro e rococd, bem como na linda
praca em frente e na narrativa
envolvente da despachada An-

As lavouras do chamado ouro negro desapareceram. Hoje, Vassouras e outras 14 cidades
do Vale do Café atraem visitantes com seu patrimonio de época e concertos instrumentais

dreia. Ou melhor, de Mariana
Crioula,a escravarebelde que a
guia interpreta para reforcar
nosturistasasensacdoderetor-
no ao passado, a uma época em
que ali no Vale do Paraiba, no
sul do Estado do Rio, viviam al-
gumas das familias mais nobres
do Brasil, sustentadas pelo café
e pelo trabalho de escravos. A
regido chegou a produzir 75%
do “ouro negro” consumido no
mundo,issoldnosidosde 1860,
o que lhe rendeu o atual nome
turistico de Vale do Café.

As lavouras desapareceram,
mas o legado da nobreza ficou:
ruas de pedra, casardes de paua
pique, méveis preservados e ain-
da em uso, fazendas restaura-
das e transformadas em hotéis
cheios de classe.

De16a28dejulho,aesse patri-

Onde a musica
encontraa
cultura popular

® Os afro-sambas de Vinicius de
Moraes (na Fazenda Taquara),
Leila Pinheiro (em Valenga e Vol-
ta Redonda) e até os Beatles (Fa-
zenda Sao Fernando) estdo na
programacgao do Festival Vale do

monio histérico se juntam os
concertos demusicainstrumen-
tal do Festival Vale do Café, que
tem como principais atrativos
exatamente os espetaculos que
ocorremem fazendas histdricas
(leia nesta pdgina), seja em sa-

Café, que, na 112 edicdo, comeca
na terca-feira e vai até o dia 28,
com 60 atragoes. Sao 12 as fazen-
das participantes este ano, com
ingressos (R$ 80) que incluem
tour pela propriedade.

Como o objetivo é também des-
tacar a histdria e a cultura popu-
lar da regiao, ha espetaculos gra-
tuitos ao ar livre, recitais de estu-
dantes e oficinas de musica.
Mais: festivalvaledocafe.com.

16es elegantes ou nos terreiros
de secar o café antigamente. Ha
aindamuitos espetdculos gratui-
tos. Trata-se da melhor época
parairaregido que,nos 15 muni-
cipios, tem cercade 30 fazendas
histéricas abertas a visitacdo.

Pecadora. Mo¢a independen-
tedemaisparaopadriodasmu-
lheres de sua época, arica e ins-
truidaEufréasia Teixeira Leite fi-
cou conhecida pelo romance
mais ou menos secreto com o
abolicionista Joaquim Nabuco.
Conta-se que, em uma viagem
denaviodeambosaEuropa, Eu-
frasia desapareceu por horas e,
ao voltar a cabine, sua irma
mais velha, Francisca, que a
acompanhava, a teria censura-
do. “N&o sei como consegue
dormir depois de tanto pecar.”

O caso apimentado ¢ lembra-
do pela guia Andreia a caminho
da Casa da Hera (casadahera.
wordpress.com; entradagratui-
ta),antigaresidénciados Teixei-
ra Leite em Vassouras que ga-
nhou o nome por causa das tre-
padeiras nas paredes externas.
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Nos 22 comodos do casardo de
69 janelas pode-se observar ob-
jetosdeusodidriodafamilia,in-
clusive um raro piano francés
HenriHerzdoséculo19. Nosjar-
dinshdatrilhaeumbambuzal co-
nhecido como Tunel do Amor.
Foigragas asinhazinha Eufra-
sia,que doou a propriedade, que
o local virou museu. Quanto a
sinhazinhaaqui,depoisde tanto
bater pernas, consegui pensar
no pedido que ficou perdido na
entrada da igreja: umaxicara de
café. Foi o unico ponto destoan-
te de todo o encanto da viagem:
ndo conseguibeberumtnico ca-
fé memordvel no Vale do Café.

VIAGEM A CONVITE DO FESTIVAL VALE
DO CAFE, BACKSTAGE E GOL

Na casa-grande, na senzala,
na cozinha de antigamente

RIO DAS FLORES

Soboforrode madeiraenegreci-
. do de fuligem, o fogdo a lenha
garante o suprimento de agua
quente. Azulejos portugueses, 0
bloco de madeira de cortar car-
ne,a porta-balcio para o jardim:
tudo na cozinha estd como no
século19,quandoacasa-sededa
FazendadoParaizofoi construi-
dasobas ordens do Visconde do
Rio Preto, entre 1845 € 1853.
Fazendas antigas preserva-

das sdo o legado histdrico mais
notdvel das cidades do Vale do
Café. E a do Paraizo € a que se
mantém realmente intocada:
sem reforma, restauracgo, ne-
nhum tipo de modernizacgo.

A cozinha acaba sendo o am-
biente em que os visitantes
mais se demoram, como em to-
dacasa-e olhaquenessahdou-
tros 58 comodos. Também moti-
vados pelopdode queijoeocafe-
zinho servidos ali, ja no fim da
visita guiada pelos proprieta-

rios em pessoa (R$ 40, com
agendamento; fazendadoparai-
zo.com.br). Simone e Paulo Ro-
berto Belfort sdo 6timos de pro-
sa,donos de histdrias saborosas
egrandes conhecedoresde cada
moével, cada peca de prata, cada
detalhe damdquina processado-
ra de café que ainda existe no
engenho, cada dobradica do ca-
sardo, onde moram.

Hospedagem. Pernoitar nas
propriedades histéricas ¢ outra
possibilidade na regido. A Fa-
zenda Unido (fazendauniao.
com.br;desde R§ 1.160 o pacote
de sexta-feira a domingo para
casal, com pensdo completa)
tem acervo de arte e objetos do
século 19 de cair o queixo. Coi-

sas como uma sopeira da prata-
ria do casamento do Duque de
Caxias. Hium minimuseude ce-
ra e objetos da escraviddo na
senzala;e comidafeitasobinspi-
racdo das receitas de época. O
espetaculo sobre tradi¢des dos
escravos da regido, apresenta-
do por um grupo de jongueiros
ecapoeiristasde Valenga, éreal-
mente bonito e instrutivo.

Também hd op¢io de hospe-
dagemna Fazenda Florenca (fa-
zendasdoimperio.com.br;apar-
tir de R$ 968 o fim de semana,
casal, com pensdo completa),
em Conservatéria, com a mes-
ma levada de museu no acervo
da casa-grande. Imperdiveis ali
sd0 os saraus temdticos. E o me-
nu, claro, de época./M.N.

Saiba
mais

® Como chegar: desde Sao
Paulo, sao 380 km. Seguir
pela Dutra até Volta Redonda
e, entao, pegar a BR-393 (Ro-
dovia Lucio Meira) até Vassou-
ras. Para quem prefere voar
até o Rio, seguir pela Dutra e
pegar a RJ-127 na saida apos
o primeiro pedagio. Sao 117
km até Vassouras

® Aéreo: SP-Rio-SP desde
R$ 168 na Azul (voeazul.com.
br); R$ 175 na TAM (tam.com.
br); R$ 182 na Gol (voegol.
com.br); e R$ 196 na Avianca
(avianca.com.br)
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