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Sapato de salto, latido de ca-
chorro, moveis arrastados.

Quem reside em edificio certa-
mente convive e, uma ou outra
vez, ja se aborreceu com esses
tipos de barulhos provocados
por vizinhos. Além da pacién-
cia daqueles que sofrem com
os ruidos, a eficiéncia actstica
dosedificios é sempre colocada
em xeque pelas vitimas, princi-
palmente nos prédios novos,

Nasesquinas de Santos, sem-
pre ha um arranha-céu em
construcao. E uma davida que
surge a cada andar erguido:
afinal, com mais apartamentos
e, aparentemente, com pare-
deselajes menores, essas estru-
turas oferecem um isolamento
acustico mais eficaz em relacao
aos prédios antigos?

Para Sergio Meira de Castro
Neto, diretor de condominios
do Sindicato da Habitagdo de
Sao Paulo (Secovi-SP), a res-
posta é ndo. “Antigamente era
melhor, pois havia laje, um es-
paco vazio ocupado por um ob-
jeto denominado caixao perdi-
do e outralaje. Hoje, é umalaje
finaesd”.

Castro Neto explica que esse
vacuo também diminuia o pro-
blema deinfiltracoes. “Agora, o
ralo estd pendurado no aparta-
mento de baixo e aumentam as
chances de vazamento. Antes,
ficava nesse caixao perdido”.

O diretor da regional Santos
do Sindicato da Inddstria da
Construcao Civil do Estado de
Sao Paulo (Sinduscon-SP), Ri-
cardo Beschizza, enxerga a
questdo de outra maneira. “As
paredes sao do mesmo tama-
nho, mas os materiais muda-
ram. O concreto tem umaresis-
téncia maior, os espagcamentos
sao mais protegidos, as pecas
em si sS40 mais grossas por con-
tadaevolucido dasnormas”.

Ele reforca que problemas
debarulhos ja existiam em edi-
ficios mais antigos. “O isola-
mento actstico é um plus, que
fica mais caro e nem todos po-
dem pagar”.

Independentemente de
quem tenha razao, o fato é que,
apartir de 20 de julho de 2013,
todos projetos protocolados pe-
las construtoras nas prefeitu-
ras deverao atender as exigén-
cias da norma NBR 15.575, da
Associacao Brasileira de Nor-
mas Técnicas (ABNT).

Anovaregulamentacio esta-
belece critérios e métodos de
avaliacao de desempenho para
os principais sistemas que com-
poem um edificio: estrutura,
pisos internos, vedacoes exter-
nas einternas, coberturas eins-
talacOes hidrossanitarias.

ESPECIALISTAS INDEPENDENTES

E justamente uma legislacio
mais eficiente o que pede o
professor Nelson Gongcalves,

Durma-secomum
barulhodesses

Viver em condominio € sindnimo de ruidos. Saida paraisso: dialogo
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Em prédios novos, ha quem aponte a reducdo dos espacos entre pavimentos e paredes como prejuizo ao isolamento acustico nos apartamentos

Poluicio sonora

Problemas com barulho ndo se restringem avizinhos. Obras
externas e baladas em locais inapropriados sdo queixas
permanentes de municipes. Em Santos, o volume de decibéis
(avaliacdo daintensidade do som) variade acordo como
zoneamento dos bairros. A maior parte das vias da Cidade fica entre
45 e 55 decibéis. Na area portuaria, o volume é de 70 decibéis. Ja
para o bate-estacas existe uma lei especifica que limita o barulhoa
até 85 decibéis. 0 som produzido por equipamentos utilizados em

veiculos deve ser fiscalizado pelos agentes de transito, conforme a
Resolucdo 204 aprovada pelo Conselho Nacional de Transito. A
resolucdo regulamenta o Artigo 228 do Cédigo de Transito
Brasileiro. 0 volume alto do som produzido por vizinhos se enquadra
em perturbacao do sossego. Nesse caso, 0 municipe deve acionar a
Guarda Municipal (3219-8743) ou a Policia Militar (190).
Reclamagées também podem ser feitas na Ouvidoria Publica
Municipal - 0800-112056. E-mail: ouvidoria@santos.sp.gov.br.

Conteaté10

0 que levauma pessoaa brigar
com seu vizinho por motivos
futeis? Falta de paciéncia,
estresse, problemas pessoais?
ParaapsicélogaclinicaTeresa
Schiff, é umajuncdo de fatores.
“Todos temos sentimentos, mas
é o excesso que chamaa
atencdo. Existem pessoas que
sdo bombas relégio, estdo
prestes a explodir. E o gatilho
pode ser qualquer coisa”.
Justamente para evitar
problemas cometidos por
impulso que ocorremem
situacdes como brigas em bares,
discussdes no transito ou entre
vizinhos é que foilancadaa
campanhanacional Conte Até
10. 0 alvosdo os crimes que
acontecem em funcdoda
banalizacdao davioléncia, da
faltadetolerancia, daacdo
impensadano momentoda
raiva. Dai a proposta de contar
até dezemanter o controle.

coordenador do curso de Ar-
quitetura e Urbanismo da
Universidade Santa Cecilia
(Unisanta). “As normas técni-
cas tinham que ser revistas,
pois alei é fragil. Penso que o
conforto actstico deveria ser
obrigagdo dos construtores
para qualificar a edificacdo. E
algo que ndo chegaria a enca-
receraobraem0,5%".

O profissional cita um
exemplo. “Ha uma manta de
ladevidro (voltada paraisola-
mento térmico e acustico)
que € colocada sobre a laje,
embaixodo gesso. Ealgobara-
toeeficiente”.

O engenheiro civil e profes-
sor da Universidade Catolica
de Santos (UniSantos) Jeova
Alves Aratjo também foca
sua opiniao na qualidade dos
materiais. “Eles tém muito a
ver com a transmissdao de
sons. Além disso, existem nor-
mas que as construtoras de-
vem seguir, até porque laje
mais grossa nao significa iso-
lamento actstico”.

DICAS
Cada um tem sua opinido,
mas todos sdo unanimes em
dizer que a receita para evitar
problemas entre vizinhos é
respeitar as regras do condo-
minio, além da tolerancia e
paciénciaem certos casos.
Para evitar estresse, algu-
mas dicas sdo: tirar o sapato
assim que entrar no aparta-
mento; colocar carpetes ou
feltros nos pés de mesas e
cadeiras; evitar brincadeiras
de triciclos ou bicicletas com
criangas; respeitar os hora-
rios dessiléncios estabelecidos
pelo condominio.

Saltos altos: barulho, em especial para quem esta no andar de baixo

Criancas pulando, outra fonte de ruido que pode causar incdbmodos

Arrastar malas e méveis com exagero também causa aborrecimento

Bom senso para conviver em predios

Il Viver em coletividade depen-
de de bom senso. Porém, mui-
tos parecem desconhecer isso e
iniciam conflitos com o vizinho
por motivos banais, deixando
de lado uma solugdo pacifica.
Alias, foiumabriga por causade
barulho que terminou com o as-
sassinato de um casal no ultimo
dia 23, em um prédio de alto
padrdonaGrande Sao Paulo.
Um empresario desenten-
deu-se com os moradores do

andar de cima de seu prédio,
pegou um revolver calibre 38 e
executou o casal que morava
ali. Em seguida, matou-se no
elevadordo edificio.

Claro que o exemplo € extre-
mo. Mas, uma pesquisa do Sin-
dicato da Habitacaode Sao Pau-
lo (Secovi-SP) mostra que o ba-
rulhoéacausade 30% dasrecla-
magoes de quem procura a Ca-
mara de Mediacao, servigo ofe-
recido pela entidade, que atua

comofacilitador entre as partes.

De acordo com o presidente
do Sindicato dos Condominios
Prediais do Litoral Paulista (Si-
con), Rubens Moscatelli, a pri-
meira coisa a se fazer ¢ tentar
resolver a situacdo amigavel-
mente. “A principio, a discus-
sdo é entre o autor da confusao
eseuvizinho. O sindico s6 deve
ser chamado quando a coletivi-
dade for perturbada”.

Caso o didlogo ndo traga o

resultado desejado, o reclaman-
te deve formalizar uma queixa
no livro de ocorréncias do con-
dominio. “Ai sim entra o sindi-
co e chama os dois para resol-
verasituagao”, diz Moscatelli.

Em ultimo caso, o infrator
pode ser penalizado com multa
prevista no regulamento inter-
nodoedificio.

DISCIPLINA E CRIATIVIDADE
Um senhor, que pede para ndo

ser identificado, é sindico de
um prédio no Embaré ha 20
anos. Ele diz que em apenas
trés oportunidades recorreu a
multa. “Foi por causa de latido
de cachorro e barulho em ge-
ral. Cobramos 30% do valor do
condominio”.

Quando problemas assim
acontecem, procura nio se en-
volver. “Se brigam entre eles,
ndo me meto. Agora, se o baru-
lho for excessivo e perturbar
aosdemais, chamoapolicia”.

O sindico afirma que recebe
reclamacoes dos moradores de
todo tipo de som. “Inclusive
sobre mulheres que chegam de

salto alto de madrugada. O
vizinho de baixo batia com
um cabo de vassoura para se
manifestar”.

Jaum designer grafico, que
também pede anonimato, so-
lucionou seu dilema de forma
maleével e criativa. “O vizi-
nho de cima tinha o habito de
jogar o chinelo no chao de
madrugada e me acordava
com o estalo. Como ndo o
conhecia, optei por deixar um
bilhete. Usei uma letra suave,
mais feminina, para que ele
pensasse que era uma mulher
e desenhei um par de chine-
los. Funcionou”.




