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DIVULGACAO QUEIROZ GALVAO

REPRODUCAO

Enxutos.
Ambientes
integrados
em unidade
(esq), adega
na area
comum do
prédio Viaza
400 Campo
Belo (acima)
e planta de
21 m? no

VN Turiassu
(abaixo)

Bem-vindo ao tempo dos supercompactos

J4 hd no mercado imobilidrio paulistano opcdes com pouco mais de 20 metros quadrados, onde cada centimetro é mais do que essencial

Gustavo Coltri

Os imdveis supercompactos
deixaram de ser apenas um as-
sunto curioso sobre a vida em
grandes cidades do mundo, co-
mo Téquio, Paris e Nova York.
Elessetornaramrealidade tam-
bém na cidade de Sao Paulo.
Desde o ano passado até mar-
¢o,20empreendimentos langa-
dosofereciam op¢des de aparta-
mentos com até 35 m2 Na ulti-
ma quarta-feira, um produto da
incorporadora Vitacon, batiza-
do de VN Turiassu, colocou a
venda unidades com 21 m?.
Nio hd oportunidades para
excessos. Trata-se de um estu-
dio com espaco para uma cama
de casal, um armario no vértice
deduasparedeseumadreapara
a preparagdo de alimentos com
1,20 metro de largura, além de
umbanheiroamplo somente pa-
ra a colocacdo de uma pia, de
um sanitdrio e de um chuveiro.
Um janeldo tenta compensar o
espaco dispensado em um pos-
sivel terraco. E nada mais.
Umadasarquitetasdacompa-
nhia, Danielle Cruz conta que o
desenvolvimento dos projetos
toma como base as dimensdes
minimas dispostas no Cédigo
de Obras da cidade e alguns pa-
rametros de comodidade. “A
planta deve permitir que a pes-
soapossase mexer com confor-
to. E preciso, por exemplo, um
espacolivre parase abriraporta
de um armadrio ou afastar a ca-
deira de uma mesa.”
Exigénciaslegais também co-
locamlimitesatendénciadere-
duc8o das metragens dos estu-
dios, segundo Danielle, inviabi-
lizando projetos com unidades
tdo pequenas quanto quartos
de hotel com perfil econdmico
—na casa dos 15 m?. “A sala e os
dormitériosdevemter pelome-
nos 5 m?cadaum.”

Responsavel porumasériede
apartamentos decorados, a ar-
quiteta Daniella de Barros, do
escritorio DP Barros Arquite-
tos Associados, reduz ao maxi-
mo a divisdo de ambientes nos
supercompactos para diminuir
a sensacdo de aperto.

“A varanda, o living e a cozi-
nha ficam unidos. E o mobilia-
rioacabapontuando osespacos
internos”, diz. Outros artifi-
cios, como a adog@o do mesmo
tipo de piso na maior parte da
unidade,autilizacdo pontualde
espelhos nas paredes e a priori-
dade para cores claras ajudama

Concurso nos EUA
escolhe o melhor
‘pequeno e cool’

® Solucgoes criativas fazem a dife-
renca na qualidade de vida de
quem vive em um apartamento
minimalista e sdo dignas de pre-
miacgao. O site norte-americano
apartmenttherapy.com, que traz
dicas de design (veja abaixo), pro-
move um concurso anual para
destacar boas ideias colocadas
em pratica nos compactos. Este
ano, 0 92 “Small Cool” divulgara
os vencedores até o fim do més.

0 vencedor internacional de
2012 foi um apartamento no Ca-
nada com 36 m:cuja cama e as
poltronas de sala estao dispos-
tas lado a lado para aproveitar a
luz natural proveniente da varan-
da. Um canto “morto” também
foi aproveitado para uma peque-
na mesa de escritdrio. Para parti-
cipar, os interessados devem
preencher um formulario no site
e enviar cinco fotos do imével
concorrente, que deve ter, ao me-
nos, um residente.

criar um aspecto de amplitude
no apartamento.

A mobilia, quando possivel,
também deve ser a mais versatil
possivel, na opinido da arquite-
ta Andrea Teixeira, do escrité-
rioAndrea Teixeira & Fernanda
Negrelli-Arquiteturae Interio-
res. “Eu diminuiria a quantida-
de de pegas e daria uma multi-
fun¢ioaelas. Ecomodivisdode
barco. Tudotemde ser pensado
e dimensionado, mas precisa
ser bem confortdvel.”

Vdrias sdo as alternativas de
pecas versateis, segundo An-
drea. As op¢des vao desde ban-
cadascompartilhadasentreoli-
ving e a drea da cozinha até ca-
masretrdteis e armdrios que es-
condem os itens domésticos
em momentos de desuso.

Fora. Com espaco interno re-
duzido nas unidades, as areas
sociais ganharam importancia.
“Esses empreendimentos tém
deoferecer umalavanderiacole-
tiva. Também ¢ legal terem um
espagoparaapessoapoder rece-
ber amigos, um saldo de reu-
nides, uma cozinha gourmet e
uma boa academia”, diz o vice-
presidente comercial da imobi-
lidria Abyara Brasil Brookers,
Bruno Vivanco.

Na zona sul, o lancamento
imobilidrio Viaza 400 Campo
Belo, nas proximidades do Aero-
porto de Congonhas, aposta in-
clusive na sofisticacgdo. O edifi-
cio, que terd unidades partindo
dos34m? teraumaadega clima-
tizada entre seus diferenciais
na drea comum.

“O publico desses prédios é
urbano, habituado com as tec-
nologias. Eumapessoa que pre-
cisado minimo para viver”, ale-
ga o superintendente comer-
cial e de marketing da Queiroz
Galvao Desenvolvimento Imo-
bilidrio, Ricardo Rocha Leal.

CRIATIV

advogada e jornalista
Ludmila Siqueira, de
37 anos, trocou no
ano passado um apartamen-
tode 100 m? em Brasilia para
viver com o marido em outro
de escassos 25 m2.
“Reduzimos muito as nos-
sas posses para ‘cabermos’
no espaco novo. Aminhaim-
pressdofoideliberdade: casa
menor, menos objetos, mais
facil de manter e cuidar. Meu
marido passou por um cho-
queinicial, mas,umasemana
depois, estava adaptadissi-
mo”, conta ela, que passou
um semestre na unidade e,
h4 um més, mora em outra

Em Paris. Ludmila escolheu ha um més imé

ADE’

Brasileira escolhe viver de maneira minimalista

ainda menor em Paris.

Abrir méo dos objetos que ti-
nhafoi, segundoela,omaior de-
safiodamudanca paraumapar-
tamento tdo compacto — gran-
de apenas para o essencial. “O
lado bom é que a gente exercita
a criatividade”, diz.

Pelo pouco espaco a disposi-
¢80, Ludmila nfo abre médo de
uma cama e de um sofd de boa
qualidade. Também dd priorida-
de a armdrios bem planejados
porque, em um ambiente redu-
zido, poucos objetos fora do lu-
gar transformam facilmente o
ambiente em bagunca.

O casal prefere iméveis com
dormitério separado para pre-

vel pequeno, me;s bem localizado

‘AGENTE EXERCITA A

ARQUIVO PESSOAL

servara privacidade —nauni-
dade em Paris, a cama esta
instalada em um mezanino
de 6 m?, cuja proximidade
com o teto impede que eles
fiquem de pé.

Para os potenciais usud-
rios de iméveis pequenos,
Ludmila recomenda atengio
especial a localizagdo. “E
muito importante: um apar-
tamento minimalista perto
de um parque ou da praia,
por exemplo, é muito ‘maior’
do que sua drea util.”

Na capital francesa, ela
aproveitaadisposicdodauni-
dade em que mora paraexplo-
rar as belezas da cidade. “O
apartamento estd no Marais.
E um bairro tipico de Paris,
com aqueles predinhos lin-
dos e comércio local, biblio-
tecapublica, pracacomlagui-
nho.EdédparairapéaoHotel
deVille, a Catedral de Notre-
Dame e ao Museu do Lou-
vre”, conta.

Opcao por ‘apartamento minimo’
impoe desafios a moradores

Professor de psicologia
da USP alerta: vivéncia no
imovel deve estar de
acordo com projeto de
identidade do ocupante

Viver em um apartamento pe-
queno ndo € para qualquer um,
de acordo com o professor de
psicologia social e do trabalho
Gustavo Martinelli Massola, da
Universidade de Sdo Paulo
(USP). “Essa escolha depende
muito de uma espécie de proje-
toidentitdrio que fazemos para
noés mesmos. Nio € possivel di-
zer que ela é boa ou ruim.”

A tolerancia ou o incémodo

insuportavel ocorrem, segundo
ele, de acordo com as priorida-
des de vida do morador e o pa-
pel do imével neste plano. “Pa-
raum jovem que acaboude che-
garaSdoPauloeem que o proje-
to identitdrio tenha a ver com
conheceravidacultural dacida-
de, pode ser melhor morar em
um apartamento pequeno em
uma drea central do que em um
bem maior na periferia.”
Massola diz que o problema
pode surgir em situacdes em
que a unidade se coloca como
um obstaculo para o projeto
pessoal dos individuos. “Se
uma pessoa quer, por exemplo,
constituir familia, mas se depa-
ra com a condicdo de poder

comprar apenas um imével pe-
queno, pode haver frustragio.”

‘Sem-teto’. Ainda que o proje-
to de vida dos compradores es-
teja de acordo com a proposta
dos apartamentos, hd um desa-
fio cultural de se escolher um
pequeno estudio como mora-
dia, na opinifio do especialista.
Arealocacio externa de depen-
dénciastradicionalmente priva-
tivas,comoadreade servico, po-
deria gerar a sensacéo de falta
depertencimentoaolar por par-
te dos ocupantes.

“A imagem que nos, brasilei-
ros, temos da nossa casa é de
um imodvel autosustentavel, em
que podemos realizar nossas

atividades privadas,lavaranos-
saroupa e tomar banho.”

Massolaressaltaqueessedes-
conforto néo existe em outros
paises mais habituados comam-
bientes compartilhados. Have-
ria também a possibilidade de
os brasileiros se adaptarem ao
novo conceito de lar, eliminan-
do as fontes de tensdo.

Oincomodonaunidade pode-
riaser causadoainda pelarelati-
va superpopulacdo do ambien-
te — possivel, no caso de um su-
percompacto, com a convivén-
ciadeum casal. Segundo oespe-
cialista, cada individuo tem um
espaco pessoal, uma drea que
deveserrespeitadaparapreser-
var a propria privacidade.

“Aceitamos melhor ainvaséo
do nosso espago pessoal por
pessoas intimas. Mas s6 tolera-
mos isso por um tempo. De-
pois, a situacdo gera frustracdo,
que pode criar tensdo na rela-
cdo do casal.’/e.c.

APROVEITE CADA CENTIMETRO

® Versatil

Escolha moveis que possam de-
sempenhar mais de uma fungao,
como poltronas com espago para
armazenar objetos

@ Desprendido

Reveja suas posses ao menos
duas vezes ao ano e mantenha
apenas o essencial

@ Vertical

Prateleiras pequenas e dispostas
em varios niveis de altura permi-
tem o armazenamento de objetos
sem ocupar muito espaco ou dei-
xar a impressao de bagunca

@ Digital

Deixe as midias fisicas para tras.
Priorize contetidos como musica
e filmes em formato digital

® Pratico

Tenha um espaco para pendurar
casacos e bolsas. Um gancho
evita que voceé jogue seus perten-
ces no chao do apartamento

® Acolhedor

Reserve um espaco para cada
um dos objetos da casa e evite
que eles fiquem espalhados. Pe-
quenas prateleiras nos cantos e
préximas ao teto podem ajudar

@ Ajustado

Mantenha seu apartamento em
dieta. Se for levar algo novo para
a unidade, livre-se de outra

o Fiel

Nao decore seu apartamento pen-
sando na pessoa que vocé gosta-
ria de ser, mas na que vocé é



