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Procurado para deixar o clima
sempre agradável em casa ou
no trabalho, o aparelho de ar-
condicionado jávirouartigode
primeira necessidade – para
quem tem condições de com-
prá-lo. No ímpeto da aliviar o
calorão,muitagentesepreocu-
pa apenas com a marca e o
preço,masesquecedeverificar
ainstalaçãoelétricadoimóvel.
Dependendo do caso, há a

necessidade de providenciar
umanovafiaçãoelétrica, jáque
a rede de energia de alguns
imóveisnãoconseguesuportar
ademandadessesaparelhos.
Segundooengenheiroelétri-

co Andrei Puntel, cada apare-
lhoprecisadeumcircuitosepa-
rado, com aterramento e
disjuntor próprios, dimensio-
nadosporengenheirooutécni-
co. Se possível, a instalação de-
veteruminterruptoroudisjun-
tor diferencial, queminimiza o
efeitodechoqueselétricos.
Ele orienta que o serviço seja

feito sempre por pessoal espe-
cializado, para se evitar o im-
proviso. “Mesmo um simples
aparelhode janelapodeprovo-
car rachaduras na parede, se o

vão onde for colocadonão esti-
ver corretamente estruturado.
E imagine a complexidade pa-
ra instalar uma condensadora

na parede externa de um edifí-
cio?”,destaca.

SOBRECARGA

Puntel lembra ainda que um
problema damaioria dos imó-
veisantigosé a inadequaçãoda
rede elétrica. É comumque te-
nha sido dimensionada quan-
doaquantidadedeequipamen-
tos elétricos eramenor – e isso
gera riscode sobrecargano sis-
tema. “O ideal é que essas re-
desc sejam completamente re-
vistas”,alerta.
Após a instalação, todo apa-

relho deve ter uma rotina de
manutençãoelimpezaparaevi-
tar a proliferação de bactérias,
fungoseácaros.
Em casos extremos, o am-

biente pode ficar tão contami-
nado que as pessoas passam a
sofrer de problemas respirató-
rios, irritação nos olhos, dores
decabeçaeoutrossintomas.
“É a chamada síndrome do

edifício doente. Para evitar is-
so, énecessáriaa limpezamen-
sal dos filtros de nylon, de car-
vão ativado oude fibra, depen-
dendo do modelo usado, e a
higienização do sistema com
produtos específicos, tipo
spray,acadatrêsmeses”.

❚Mais tradicional, oar-condicio-
nadode janela continuasendoo
maisprocurado.Osmodelos têm
controle remoto, oque facilitaa
trocade temperaturaeatémes-
moo ligaredesligar.

❚ Osplit é consideradoanova
geração,por sermais silenciosoe
econômico. Sua instalaçãoémais
carae tambémmais trabalhosa.

❚ Paraaquelesquequerempra-
ticidadeenãodesejamobrasem
casa,háoar-condicionadoportá-
til. Amobilidadepermiteque
sejautilizadoemqualqueram-
bientedo imóvel.

Ocanal InimigosdoCalor, no
YouTube,dispõedeváriosvídeos
comdicasgerais sobremarcas,
instalaçãoeperformancedos
aparelhosdear-condicionado.
Foi criadoporumcarioca, a
partirda compra insatisfatória
deumaparelhoportátil.
Ele resolveugravarumvídeo
epublicarnosite. Ele só
não imaginavaqueorelato
alcançasse tantaaudiência,
comcentenasdecomentários.
Apartirdaí, nasceua ideiado
canal. “Depoisdever tantagente
interessadanoassunto, decidi
criaro InimigosdoCalor, já
queexistiampoucos canaisno
YouTubeespecializadosno
assunto”,diz o criador, formado
emEletrotécnicaealunodo
3oanodeEngenhariaElétrica.
Eleprefereficaranônimo,pormedo
derepresáliasdosfabricantes.

❚❚❚ Outro ponto que deve ser
destacado no momento da
aquisição do ar-condicionado
é a área a ser climatizada. Ou
seja, não adianta comprar um
aparelho de pequeno porte pa-
ra uma grande sala, por exem-
plo. Todos têm a capacidade
medida por meio da unidade
BTU (abreviação para British
Thermal Units, Unidade Tér-
micaBritânica,eminglês).
SegundoJoyceCarvalho, ge-

rentedeuma loja de instalação

dessesequipamentos,paracal-
cular a potência correta é fun-
damental multiplicar 600
BTUspormetroquadrado.
“Por exemplo, se o ambiente

tiver 12metros quadrados, da-
ria 7.200 BTUs. Nesse caso,
indicamos um de 9 mil BTUs,
paranãoforçarofuncionamen-
to do compressor. Então, sem-
preumpoucoacimadanecessi-
dade exata, pois temos de levar
em conta iluminação, incidên-
cia de sol, número de janelas,

quantidadedepessoas”.

CONSUMO

Joyce explica ainda que varia o
consumo médio de energia
mensal, de acordo com cada
tipodear-condicionado.
“Depende da máquina e do

tempodeuso.Existemdoismo-
delos, os convencionais, que li-
gam e desligam, e os modelos
de inverter, que economizam
mais energia. Este último, até
40%emrelaçãoaoprimeiro”.
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Sistemas de Higiene e Limpeza Profissionais

Faça seu pedido através do televendas ou agende uma visita
com nosso consultor. Atendemos em toda a Baixada Santista.

3 Anos

LINHA COMPLETA E PROFISSIONAL DE HIGIENE, LIMPEZA E DESCARTÁVEIS

MAIS DE 1200 ITENS EM ESTOQUE

VENHA CONHECER NOSSO SHOW ROOM!

Para economizar,
basta mantê-lo
ligado apenas até
refrescar o ambiente.
Depois disso, é
aconselhável utilizar
o ventilador, que gasta
10% da energia do ar

Na hora de escolher
o modelo do
equipamento, dê
preferência aos que
possuem o selo Procel
− eles consomem até
26% menos energia

Crie o hábito de
desligá-lo sempre
que você sair do
ambiente refrigerado
por um longo período
de tempo

É importante também
fazer a manutenção
periódica do aparelho,
realizando a limpeza
do filtro de ar, em
média, a cada 3 meses

DI
CA Quemmora na praia

conhece os efeitos
da maresia. Desde

o aparelho, até os suportes
e parafusos, devem ser
de ummaterial que não
oxide. Ou então é preciso
uma pintura protetora,
para retardar o efeito

da maresia
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Ar-condicionado...

Oar fresco requer
cuidados técnicos
A instalação elétrica para o ar-condicionado é ponto importante

Orientação

Modelos

Escolha deve considerar área do imóvel

Ébomsaber
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