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Projeto
sustentave
aumenta a
produtividade

Estudo indica que edificio corporativo
verde melhora a eficiéncia dos usuarios

Heraldo Vaz
ESPECIAL PARA O ESTADO

O projeto de um escritorio sus-
tentdvel tem impacto positivo
sobre a satude, o bem-estar € a
produtividade dos funciona-
rios, alega estudo realizado pe-
loWorld Green Building Coun-
cil. O texto aponta que a boa
qualidade doarinterior,comal-
tas taxas de ventilagdo, baixas
concentracoes de gas carboni-
co (CO2) e de poluentes, pode
elevar a melhoria da produtivi-
dade de 8% a 11% nos escritd-
rios corporativosinstalados em
prédios com certificacdoverde.
O World GBC ¢ uma rede de
conselhosnacionais de constru-
cdo sustentdvel presente em
mais de cem paises.

Oimpacto positivodeum edi-
ficio em seus ocupantes deve
serincluidono planejamentofi-
nanceiro das corporagdes, na
avaliaciodeumadas patrocina-
doras do trabalho, a empresa
global de servig¢os imobilidrios
Jones Lang LaSalle (JLL), espe-
cializada em gestdo comercial,
leasing e gestdo de investimen-
tos. “Grandes clientes corpora-
tivos reconhecem os beneficios
nos negocios e ganhos em pro-
dutividade”, relata a compa-
nhia na apresentacdo do texto.

O World GBC defende que a

o Efeitos

“Sao causas relacionadas,
como conforto térmico,
iluminacdo natural e
artificial, que geram
beneficios”

Eleonora Zioni

DIRETORA EXECUTIVA DO GBC BRASIL

compreensdodarelacdoindica-
danorelatoério éimportante pa-
ra que sejam desenvolvidos
mais edificios sauddveis. “Es-
sesaspectos devem ser valoriza-
dospelosinvestidores, projetis-
tas e ocupantes”, ressaltaa JLL
no estudo.

A diretora executiva do GBC
Brasil, Eleonora Zioni, diz que
saldrios e beneficios represen-
tam mais de 80% das despesas
deumaorganiza¢io (maisinfor-
macdes no grafico). Segundo
ela, aeventual elevacdonos cus-
tos de construcdo ou de ocupa-
¢do é compensada pelo melhor
desempenho dos funciondrios.
Assim,umamelhorianaproduti-
vidade pode ter grande implica-
cdo financeira para os emprega-
dores — maior do que qualquer
outraeconomiaassociadaaosis-
tema de operacdes do edificio.

O Green Building Council
(GBC) Brasil, criado em 2007,
promoveaconstrucao sustenta-
velno Pais,adotandoacertifica-
cdointernacional Leadershipin
Energy and Environmental De-
sign (Leed), sistema de classifi-
cacdo de edificacSes a partir de
critérios de sustentabilidade.

Somatéria. Eleonora reitera
que o aumento da produtivida-
de é resultado da soma de fato-
res de maneira integralizada.
“S3o causas correlacionadas,
como conforto térmico, ilumi-
nacdo natural e artificial, ativi-
dades e exercicios, que geram
beneficios para todos os envol-
vidos no negocio”, diz.

Além desses itens, o World
GBC destaca o conforto acusti-
co,informando que ruido conti-
nuo talvez sejaaprincipal causa
de dispersdo. O estudo aponta
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Na capital.
Complexo
Rochavera
Corporate
Towers, na
zona sul, é
um dos
projetos
chancelados
pelo selo
LEED até o
momento
no Pais
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FONTE: GREEN BUILDING COUNCIL (GBC) DO BRASIL

o conforto térmico como fonte
desatisfagdodosfunciondriose
diz que, nos prédios, academia
epatioverde estimulamum esti-
lo de vida mais saudavel.

Jaolayoutdo escritériofacili-
taaconcentracio e acriativida-
de, além da confidencialidade,
dependendo da forma como o
ambiente é configurado,emter-
mos de densidade de pessoas e
dos espacos de circulagio e pa-
raas estagOes de trabalho.

Segundo o World GBC, o es-
tudo relaciona caracteristicas
dos prédios com as percepgdes
dos funciondrios e apresenta
trésexemplos paramedir condi-
¢Ses de satide, bem-estar e pro-
dutividade dos usudrios.

As métricas perceptivas, to-
mando como base as atitudes e
os relatos pessoais sobre essas
questdes no local de trabalho,

trazem informagdes para me-
lhorar o desempenho dos proé-
prios funciondrios. As métricas
financeiras, por sua vez, anali-
sam absenteismo, rotatividade
de pessoal, custos médicos, re-
clamagdes e queixasfisicas. Eas
métricas fisicas, como por
exemplo o controle datempera-
turaambiente, auxiliamnamen-
suracdo da produtividade.
Melhores condicGes de satide
e produtividade sdo compati-
veis com a economia de dgua e
energia. E um circulo virtuoso,
de acordo com o relatério do
World GBC. Eleonora admite
um cardter subjetivo nas ques-
tdes de bem-estar eaumentode
produtividade. “Para agua e
energia, existem os valores re-
gistrados nas contas. Mas a ini-
cacontanadreade recursos hu-
manos sao absenteismo e a de-
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missio voluntaria”, diz. Para
ela, haverd ganhos se houver
maior integrac¢do entre as equi-
pes de engenharia e os departa-
mentos de RH. “Empresas com
essa visdo investem na qualida-
de dolocal de trabalho e garan-
tem melhor desempenho dos
funciondrios.”

Noentanto, odiretor executi-
vodaconsultoriade sustentabi-
lidade Inovatech Engenharia,
Luiz Henrique Ferreira, consi-
deraque questdes de produtivi-
dade e bem-estar sdo fatoresin-
tangiveis, que ndo devem ser
atribuidosapenasaofatodeum
edificio ser sustentdvel ou ndo.

Por outro lado, segundo ele,
fundamentos como a reducgio
de custo operacional com efi-
ciéncia energética e gestdo da
dguaestdomaisligadosascons-
trugdes sustentaveis.
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Entidade inicia
estudo com
foco no Brasil

O Green Building Council
(GBC) iniciou um estudo a res-
peito do desempenho dos escri-
torios corporativos sustentéveis
no Pais. Além da economia de
agua e eficiéncia energética, se-
rdo verificadas questdes como
produtividade, retorno financei-
roda construgio, reducdo de ab-
senteismo e demissdes volunta-
rias, diz Eleonora Zioni, do GBC
Brasil: “Serduma pesquisade ca-
so0s”. O trabalho ndo tem prazo
definido para ser concluido.

Alguns exemplos do Brasil ja
foram incluidos no estudo re-
cém-divulgado pelo World
GBC. As condicGes de saude,
bem-estare produtividade tam-
bém sdo aplicadas aos edificios
existentes, € ndo sé as novas
construcdes, diz Eleonora.

O retrofit do prédio corpora-
tivo 740 Anastdcio, na capital,
foi um dos tltimos empreendi-
mentos a obter a certificacio
Leed. Segundo o GBC Brasil, ou-
tros dois empreendimentos,
também em So Paulo, foram o
Sky Corporate e o Prédio 60, da
engenharia Borg Warner Brasil.

Hoje, hd 913 empreendimen-
tos registrados e 199 certifica-
dospeloLeed. Asedifica¢des co-
merciais, que somam 399 regis-
tros e 77 selos, se destacam. O
Brasil ocupa o terceiro lugar no
rankingmundial,atrdsdos EUA,
lider com mais de 20 mil certifi-
cados e da China, com 540.
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Tudo de BRA para vocé.

Aqua-HQE ja certificou
493 projetos desde 2008

* Selo brasileiro, concedido
, bela Fundagé&o Vanzolini,
tem maior adesao em
+ empreendimentos de
uso residencial

Oprocesso Alta Qualidade Am-
biental (Aqua), uma chancela
desustentabilidade nacional ba-
seadanoselo europeu HQE (do
francés, Haute Qualité Environ-
nementale), certificou 493 edifi-
cagdes no Pais desde 2008, ano

de seu lancamento. A maioria
(67,5%) é de empreendimentos
habitacionais. Os edificios co-
merciais e industriais, além de
escritorios e escolas, somam
113 unidades. Entre outros ti-
pos, também hdé selos para bair-
ros, loteamentos, reformas e
centros de eventos.

No total, foram emitidos 519
selos Aqua-HQE para certifica-
cdodastrésfasesdoempreendi-
mento _ programa, concepcio
erealizacdo -, que vdo do plane-
jamento até a entrega dos pré-

dios. Paraimpulsionar esse seg-
mento, o comprador ou locata-
rio precisa exigir que a obra seja
sustentavel, diz o coordenador
executivo da certificacdo Aqua-
Hge, Manuel Carlos Reis Mar-
tins. “Isso € o que vai mover o
construtor”, diz.

Esse tipo de construcéo pro-
move melhor relacdo com seu
entorno, consome menos ener-
giaedgua,oque,emtese,garan-
te menor custo de manutencéo
durante a vida util do edificio.

O Aqua-HQE tem critérios
que privilegiam o conforto e a
saide. Qualidade dos espacos
internos, menor ruido, melhor
iluminac@o e seguranga sdo re-
quisitosvoltados paraobem-es-
tar do usudrio. Martins, porém,

acha muito diffcil ter métricas
queindiquem se os objetivos fo-
ram atingidos ou ndo. “O con-
ceitode conforto é qualitativo.”
Segundoele, o edificioque man-
tém boa manutencio, de acor-
docomseu projeto sustentavel,
como economia de 4gua e efi-
ciéncia no uso de energia, tem
maior valor patrimonial.

A Fundagdo Vanzolini tam-
bém certifica construtoras com
o selo Empreendedor Aqua. A
construtora Even, que passoua
certificar todos os empreendi-
mentos residenciais lancados
em Sdo Paulo, estendeu esse
compromisso para os lanca-
mentos no Rio, diz Martins.
Neste ano, a Rio Verde também
recebeu o titulo.

Construtoras. Empreendédor Aqua recnhece empresah
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