Na varanda gourmet de Marcia Debski, ervas e temperos ganham destaque

B As que ficam dentro de

casa, como anturios, orquideas,
bromélias e filodendros,

devem receber rega duas vezes
por semana.

B As que ficam em areas abertas
necessitam de regas diarias.

W Cactos e suculentas exigem rega

somente nas raizes e a cada 15 dias,

com exposicoes diarias ao sol.
“Outro fator importante é a

adubacao com NPK, pois as plantas

retiram do solo a maior parte de

seus nutrientes. O nitrogénio (N)
é responsavel pela formacao e
crescimento das partes verdes
das plantas. O fésforo (P), pelo
surgimento de flores e frutos. E o
potassio (K] fortifica a planta nas
suas raizes, que podem ajudar em
variacoes climaticas, como a seca,
combatendo pragas e doencas”,
justifica o especialista.

Para quem nao tem tempo
para cuidar de plantas,
lancas-de-sao-jorge, zamioculcas
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Casa e Lazer

Jardim vertical de Erik Wisniewski
traz bromélias frésias e
minilancas-de-sao-jorge

e pacovas sao espécies internas
que necessitam de agua, em média,
acada 15dias. Falta de espaco
também nao é desculpa. As paredes
podem servir de base parajardins
verticais. “Ailuminacao é o principal
fator a se observar. Quando a luz
éinsuficiente, as plantas crescem
com caules finos, longos e fracos,
nao produzem flores e podem até
morrer. Mas o excesso também
provoca queimaduras nas folhas,
porisso é importante saber colocar
as plantas em locais certos”.

Ou seja, ha plantas de sol pleno,
com grande duracao e intensidade,
como a dracenavermelhae
podocarpus, as de meia sombra,
como ajiboia e pleomele, e de
sombra, com pequena intensidade
e duracao, como palmeira rafis.
“Aréfis também serve no pleno sol,
mas acaba ficando um pouco mais
amarelada. Jdna sombra, ela
ganha um verde bem escuro”. @
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52 feira - Noite Italiana | 62 feira - Churrasco na area da Piscina
Sabado Feljoada e Pizza na area da Piscina I N0|tes Dangantes das 20 as 23h
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