
Um fim de semana entre os jardins e galerias do instituto descansa corpo e alma.
Mas, para usufuir dessa aura zen, planejar é fundamental. Siga nossas dicas e relaxe
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Guia prático
para absorver
toda a arte
de Inhotim
Adriana Moreira
BRUMADINHO

Com o fim da Copa do Mundo,
as companhias aéreas decidiram
investir em promoções neste se-
gundosemestrecarentede feria-
dos.Graças auma delas,aprovei-
tei um fim de semana para ir ao

Instituto Inhotim, espaço de 110
hectares a cerca de 60 quilôme-
tros de Belo Horizonte, idealiza-
do por Bernardo Paz e aberto em
2006. Mistura de jardim botâni-
co e galeria de arte (mas, na ver-
dade, muito mais do que isso), é
passeio para a família toda.

Andar pelas alamedas de altas

palmeiras,deitarna grama, plan-
tar sementes, colocar os pés em
uma piscina gelada, deitar na re-
de, voltar a ser criança, pensar
arte, absorver arte, sentir arte.
São mais de 100 artistas brasilei-
ros e estrangeiros, que formam
um acervo de mais de 700 obras
– cerca de 170 estão em exposi-
ção atualmente. Um fim de se-
mana por lá ajuda a relaxar cor-
po e alma – mas planejamento é
fundamental. Aqui, um guia prá-
tico para você se programar.

Transporte. Este é o item mais
importante no planejamento de
sua viagem a Inhotim. Apesar de
estar a 60 quilômetros de Belo
Horizonte, a oferta de transpor-
te para Brumadinho, a cidade-
basedo instituto, é escassa. Con-
sidere as opções antes de com-
prar a passagem aérea.

Como meu voo chegaria a Be-
lo Horizonte perto das 8h30 da
manhã de sábado, não pude pe-
gar o ônibus que sai da rodoviá-
ria da capital mineira às 8h15 (R$
23,90, de terça-feira a domingo;

retornoàs16h30,deterçaasexta-
feira, e 17h30 aos sábados, do-
mingos e feriados, a R$ 23,45).
Compreapassagemcomantece-
dência pelo saritur.com.br para
garantir seu lugar, já que a opção
aos fins de semana é disputada.

Muitas pousadas oferecem
transfer de Belo Horizonte – os
preços ficam entre R$ 400 a R$
500, ida e volta, independente-
mente do número de passagei-
ros. Neste caso, use táxi para ir e
vir de Inhotim – as próprias pou-
sadas ajudam a providenciar.

Parao meu orçamento, erade-
mais. Preferi alugar um carro,
que ainda me daria mais liberda-
de. Pesquisei nas locadoras e no
Rentcars.com.br,quereúneofer-
tas que não estão nos sites das
locadoras. Vale ainda ligar para
suaoperadoradecartãodecrédi-
to: muitas oferecem descontos
em empresas específicas.

Paguei R$ 188 por duas diárias
comquilometragem livree segu-
ro.Aceiteo adicionalde cobertu-
ra para vidros – há muitos cami-
nhões na estrada e pedregulhos
podem danificar seu para-brisa.
Antes de devolver, enchi o tan-
que com etanol: R$ 55.

Estrada. Não adicionei GPS ao
aluguel porque contava com a
ferramenta do celular – e com
as instruções do rapaz da loca-
dora. Deu certo, apesar de eu
ter entrado errado uma vez e ter
ficado insegura se estava no ca-
minho certo outras duas ou
três. É preciso passar por den-
tro de Belo Horizonte e pegar o
Anel Viário com sentido a Con-
tagem, Betim e Mario Campos.
As placas demoram um tanti-
nho a aparecer e podem ser con-
fusas. Um copiloto ajuda (e mui-
to). Espere demorar entre 1h30
e 2 horas do desembarque no
aeroporto até chegar a Inhotim.

Ingressos. Dá para comprar

com antecedência e evitar fila
(que pode ser longa em fins de
semana ensolarados). Custa R$
30, mais taxa de conveniência.
Junto dá para comprar também
o transporte interno, em carri-
nhos de golfe (R$ 20 o dia intei-
ro), que vale muito a pena.

O transporte não leva ao par-
que todo, apenas a áreas mais
distantes, em cinco rotas defini-
das. Mas ajuda muito. Assim,
você gasta energia onde real-
mente importa. Dica econômi-
ca: compre o transporte para
um dia e concentre sua visita
nas áreas cobertas pelo carri-
nho. Costuma ser suficiente.
Se não for, é só comprar o passe
no dia seguinte.

Minas Gerais

Coloridos.
Vez ou outra,
os fuscas da
instalação
Troca-Troca,
de Jarbas
Lopes,
mudam
de lugar

Adriana
Varejão. Na
galeria da
artista
brasileira,
azulejos
portuguesas
ganham
releitura

Abre a
Porta.
Pessoas de
Brumadinho
inspiraram
os murais
de John
Ahearn e
Rigoberto
Torres

Marilá
Dardot.
Monte
palavras e
plante uma
semente na
interativa
A Origem
da Obra
de Arte

Chris
Burden. Um
guindaste
jogou 71
estacas
sobre o
cimento
fresco para
criar a obra
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BRAGANÇA PAULISTA3 BROTAS3

POÇOS DE CALDAS

SOCORRO3SÃO LOURENÇO3

Assinante,
Não recebeu o seu Estadão?

AUTOATENDIMENTO

Acesse o Portal do Assinante e entre
em contato via email ou chat:
estadao.com.br/assinante

Ligue e escolha a opção 1 do menu eletrônico
4003-5323 (Capitais e Regiões Metropolitanas)
0800-014 7720 (Demais localidades)

Envie SMS com o CPF do assinante para  26620 

Classificados
Hotéis

BAHIA - SALVADOR! É NO
MAR HOTEL R$149,00
Frente Praia Rio Vermelho. Café da
manhã e noite. 08000714440
www.marhotelbahia.com.br

ILHA COMPRIDA SP
SAMBURA POUSADA
Chalés mob. p/4 pes, piscina c/
toboágua, futebol, volei, bocha, play
gr, churr, sala TV (Wifi), jogos, es-
tacionam. R$119 - p/2 pes (11)
4195-0777/98555.2005 TIM
www.samburapousada.com.br

MONTE VERDE-MG
Green Mountains Hotel. Preços
Promocionais. Chalés com Lareira.
(35)3433-5518/(35)3433-5527
Visite : www.greenhotel.com.br ou
entre em contato através do e-
mail : reservas@greenhotel.com.br
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Belo Horizonte
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Hotéis

CALDAS NOVAS3

HOTEL BRASIL

(35)3332-5155/(35)3339-2550
RESERVAS:0800(035)1313

Grupos: Preços Promocionais
Ideal para descanso e lazer

hotelbrasil.com.br

%HermesFileInfo:D-12:20140909:

D12 Viagem TERÇA-FEIRA, 9 DE SETEMBRO DE 2014 O ESTADO DE S. PAULO


