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0 ESTADO DE S. PAULO

Um fim de semana entre os jardins e galerias do instituto descansa corpo e alma.
Mas, para usufuir dessa aura zen, planejar é fundamental. Siga nossas dicas e relaxe

Guia pratico
ara absorver

toda a arte
de Inhotim

Adriana Moreira
BRUMADINHO

Instituto Inhotim, espago de 110
hectares a cerca de 60 quilome-
tros de Belo Horizonte, idealiza-

Com o fim da Copa do Mundo,
ascompanhiasaéreas decidiram
investir em promogdes neste se-
gundosemestre carente de feria-
dos.Gragasaumadelas,aprovei-
tei um fim de semana para ir ao

Hoteéis

13 de Setembro
£ as 21hs

onfianca.com.br

dopor Bernardo Paz e abertoem
2006. Mistura de jardim botani-
co e galeria de arte (mas, na ver-
dade, muito mais do que isso), é
passeio para a familia toda.
Andar pelas alamedas de altas
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palmeiras, deitarnagrama, plan-
tar sementes, colocar os pés em
uma piscina gelada, deitar nare-
de, voltar a ser crianga, pensar
arte, absorver arte, sentir arte.
Sdomais de1ooartistas brasilei-
ros e estrangeiros, que formam
um acervo de mais de 700 obras
- cerca de 170 estdo em exposi-
¢do atualmente. Um fim de se-
mana por 14 ajuda a relaxar cor-
po e alma — mas planejamento é
fundamental. Aqui, um guia pra-
tico para voce se programar.

Transporte. Este ¢é o item mais
importante no planejamentode
suaviagemalnhotim. Apesarde
estar a 60 quilémetros de Belo
Horizonte,a ofertade transpor-
te para Brumadinho, a cidade-
base doinstituto, éescassa. Con-
sidere as opcOes antes de com-
prar a passagem aérea.

Como meu voo chegaria a Be-
lo Horizonte perto das 8h3o da
manha de sdbado, ndo pude pe-
gar o O6nibus que sai da rodovia-
riada capital mineiraas 8his (R$
23,90, de terca-feira a domingo;

Adriana
Varejao. Na
galeria da
artista
brasileira,
azulejos
portuguesas
ganham
releitura
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retornoas16h3o,detercaasexta-
feira, e 17h30 aos sdbados, do-
mingos e feriados, a R§ 23,45).
Compreapassagem com antece-
déncia pelo saritur.com.br para
garantir seulugar, jad que a opcdo
aos fins de semana ¢ disputada.

Muitas pousadas oferecem
transfer de Belo Horizonte - os
precos ficam entre R$ 400 a R$
500, ida e volta, independente-
mente do numero de passagei-
ros. Neste caso, use taxi paraire
virde Inhotim -as préprias pou-
sadas ajudam a providenciar.

Paraomeuorgamento, erade-
mais. Preferi alugar um carro,
queainda me dariamaisliberda-
de. Pesquisei nas locadoras e no
Rentcars.com.br, queretine ofer-
tas que ndo estdo nos sites das
locadoras. Vale ainda ligar para
suaoperadorade cartdode crédi-
to: muitas oferecem descontos
em empresas especificas.

Paguei R§ 188 por duas didrias
comquilometragemlivre e segu-
ro.Aceite oadicional de cobertu-
ra para vidros — hd muitos cami-
nhoes na estrada e pedregulhos
podem danificar seu para-brisa.
Antes de devolver, enchi o tan-
que com etanol: R§ 55.

> BROTAS > SAO LOURENCO > SOCORRO

BT 0 NELHOR PARA SUA FAMLIA
E[20 0U SUR EMPRESA

tos. com ar, tv, frigobar, penséo
completa e monitoria especializada.

O melhor local com ampla estrutura para
confraternizagéo e treinamento empresarial.
(11)30%5 .1902 - (14)3653. 9999

WWW. Dro

tasecoresort.com.b
Consulte p/ criangas desacompanhadas na Colénia de Férios Perullos
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a radio dos melhores ouvintes
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Uma parceria de conteddo com a Fundagdo Brasil 2000 |

SAO LOURENGO MG
Circuito das Aguas

HOTEL BRASIL

Consulte-nos - Perto de tudo
Grupos: Pregos Promocionais
Ideal para descanso e lazer

(35)3332-5155/(35)3339-2550
RESERVAS:0800(035)1313
hotelbrasil.com.br

Nao recebeu o seu Estadao?

Acesse o Portal do Assinante e entre
em contato via email ou chat:
estadao.com.br/assinante

Envie SMS com o CPF do assinante para 26620
Ligue e escolha a opgdo 1 do menu eletrdnico

4003-5323 (Capitais e Regides Metropolitanas)
00-014 7720 (Demais localidades)

/A Hotel Recanto da Cachoeira
Glrenito des fgmas [ Seeome

Um complexo aquético, uma terma de dguas quentes
e coloridas interagindo com o rio e a cachoeira.
Pacote especial durante a semana para casal
Domingo a sexta*
RS 1.200 parcelado ¢/ pensdo completa
*Exceto férias e feriados.

.Fim‘de Semana com drink de boas-vindas no Castelo
Pennynsula Dom Raul (restaurante opcional
da comida mediterrénea)
www.hotelrecantocachoeira.com.br

(19) 3895-2626 * 3895-7742 «(11) 3064-3697

Estrada. N3o adicionei GPS ao
aluguel porque contava com a
ferramenta do celular - e com
as instrucdes do rapaz da loca-
dora. Deu certo, apesar de eu
terentrado erradoumavezeter
ficado insegura se estava no ca-
minho certo outras duas ou
trés. E preciso passar por den-
tro de Belo Horizonte e pegar o
Anel Vidrio com sentido a Con-
tagem, Betim e Mario Campos.
As placas demoram um tanti-
nhoaaparecer e podem ser con-
fusas. Umcopilotoajuda (e mui-
to). Espere demorar entre 1th3o
e 2 horas do desembarque no
aeroportoaté chegaraInhotim.

Ingressos. D4 para comprar

Abrea
Porta.
Pessoas de
Brumadinho
inspiraram
0S murais
de John
Ahearn e
Rigoberto
Torres

Chris
Burden. Um
guindaste
jogou 71
estacas
sobre o
cimento
fresco para
criar a obra

Coloridos.
Vez ou outra,
os fuscas da
instalagao
Troca-Troca,
de Jarbas
Lopes,
mudam

de lugar

com antecedéncia e evitar fila
(que pode ser longa em fins de
semana ensolarados). Custa R$
30, mais taxa de conveniéncia.
Junto dd para comprar também
o transporte interno, em carti-
nhos de golfe (R§ 20 o dia intei-
ro), que vale muito a pena.

O transporte ndolevaao par-
que todo, apenas a areas mais
distantes, em cincorotas defini-
das. Mas ajuda muito. Assim,
vocé gasta energia onde real-
mente importa. Dica economi-
ca: compre o transporte para
um dia e concentre sua visita
nas dreas cobertas pelo carri-
nho. Costuma ser suficiente.
Sendo for, é s6 comprar o passe
no dia seguinte.

Marila
Dardot.
Monte
palavras e
plante uma
semente na

interativa
A Origem
da Obra
de Arte

Classificados

rym
Hoteis
ILHA COMPRIDA SP
SAMBURA POUSADA
Chalés mob. p/4 pes, piscina ¢/
tobodgua, futebol, volei, bocha, play
gr, churr, sala TV (Wifi), jogos, es-
tacionam. R$119 - p/2 pes (11)
4195-0777/98555.2005 TIM
www.samburapousada.com.br

MONTE VERDE-MG

Green Mountains Hotel. Precos
Promocionais. Chalés com Lareira.
(35)3433-5518/(35)3433-5527
Visite : www.greenhotel.com.br ou
entre em contato através do e-
mail : reservas@greenhotel.com.br

BAHIA - SALVADOR! E NO
MAR HOTEL R$149,00

Frente Praia Rio Vermelho. Café da
manha e noite. 08000714440
www.marhotelbahia.com.br
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