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‘Faz tudo’ na
reforma esta
comos dias
contados

Norma exige laudo de Engenheiro ou Arquiteto

GUSTAVO T. DE MIRANDA
DAREDAGAO

Cada vez mais, a construcdo
civil e a administracio de imé-
veis tém feito de tudo para que
a figura do tradicional “faz tu-
do” desapareca do cotidiano de
reforma em uma edificacio.

Desde abril deste ano, quan-
dopassou avaler anormatécni-
ca16.280,da Associagio Brasi-
leira de Normas Técnicas
(ABNT), aquele individuo que
é pedreiro, gesseiro, eletricista,
encanador e ainda palpita co-
mo azulejista passou a sofrer
limitacGes reais quando o as-
sunto é repaginar um imoével.

Com a regra, moradores de-
vem enviar ao sindico um pla-
nejamento do que sera feito,
detalhando empresa contrata-
da e duragio da obra - o plano,
alias, precisaser feito por enge-
nheiro ou arquiteto. A medida
vale para reformas ou adequa-
¢Oes técnicas que afetem a es-
trutura, as vedagbes ou quais-
quersistemas do prédio.

Apds o plano, o responsa-
vel pela administracdo do
imovel devera analisar o do-
cumento, para decidir se au-
toriza ou proibe a reforma,
caso considere que ela causa
risco a edificacdo e, por
consequéncia, ao morador.

Mesmo assim, a medida ain-
daencontraresisténciano mer-
cado. Segundo Marcos Teixei-
ra, gerente da 42 regiao do Con-
selho Regional de Engenharia
e Agronomia do Estado de Sao
Paulo, mesmo fechando o cer-
co contra as irregularidades,
chegar a um nivel de 100% de
obrasregulares depende, exclu-
sivamente, de informacido e
conscientizagao.

“Muita gente acha que estou
protegendo os engenheiros. A

verdade é que acredito que o
pedreiro ndo tem o mesmo co-
nhecimento técnico para garan-
tir o bom funcionamento e an-
damento de uma reforma. Ele
pode executar corretamente,
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mas sob supervisao”, explica.

SERVICOS MENORES

Segundo o Departamento de
Controle do Uso e Ocupacio
do Solo e Seguranca de
Edificagoes (Deconte), da Pre-
feitura de Santos, servicos me-
nores, como a aplicacdo de
revestimentos internos e exter-
nos de até dois pavimentos,
sem alteracdo na fachada do
imovel, alimpeza e pintura de
edificios sem uso de andaime
ou tapumes nio precisam de
autorizacdo da Secretaria de
Infraestrutura e Edificacoes
(Siedi).

O mesmo ocorre com repa-
ros e substituicdes de telhas,
construcdo e alteamento de
muros, reparos € pavimenta-
caode passeios em geral.

Outro empecilho que ame-
didaenfrenta é relacionado a
responsabilizagido da figura
do sindico na conducio das
reformas.

“A norma vem falar que nao
é como antigamente, que a pes-
soa contratava o pedreiro e
mandava quebrar o que fosse.
O problema € que os sindicos
nao tém qualifica¢do para isso.
A norma, como esta, nao leva
em consideracio isso. No fim
das contas, o sindico precisa
contratar um engenheiro ou ar-
quiteto para analisar se autori-
za ou ndo a obra”, explica o
diretor-executivo do Instituto
Pro-Sindico, Dostoiévscki Viei-
ra. Para ele, o administrador
do prédio esta tendo que “se
adaptar”.

Confiradicas paraasuareforma

Evite dor de cabec

a hora da reforma

1 Contrate um hbom profissional. Pedreiro é pedreiro, gesseiro é gesseiro,
pintor é pintor. Fica um pouquinho mais caro. Mas no final vai ganhar
tempo e ndo perder dinheiro com 're-trabalho'

Faca uma lista de tudo que quer mudar. Ande pela casa, preste atencao
em tud(_) que lhe incomoda, lembre-se de tudo que sempre sonhou.
Essa lista sera um dtimo ponto de partida para grandes ideias.

Tente fazer o orgamento com trés profissionais, buscando referéncias.
Saiba com o0 amigo, com o vizinho, com o primo

Estabeleca limite para os gastos. Tenha consciéncia do valor
de cada coisa para que se possa estabelecer limites

A casa também evolui:
seus hahitos mudam, os filhos casam e a casa

vai junto. Por isso, invista em um projeto que

pode ser modificado com facilidade, ;

sem que uma nova reforma seja necessaria A Y

as criangas crescem,

0 seu vizinho tambhém

6'Respeite horérios: aja de acordo com o que
permite seu condominio. Se vocé gosta de dormir ’
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Sindico

IIN A queda de trés prédios no
Centro do Rio de Janeiro, em
janeiro de 2012, foi iconica e
culminou no endurecimento
das regras para a conducao de
obras. A causa do desastre foi
um problema estrutural — na-
quela ocasido, acreditava-se
que paredes e vigas de sustenta-
¢ao foram retiradas em refor-
mas, causando o desmorona-
mento que matou 19 pessoas.
Comanovanorma, o proprie-
tario do imével deve apresen-

e 0 responsavel por obras em predios

tar um projeto para o sindico
que, quando necessario, exige
oacompanhamento deumres-
ponsavel técnico.

Desde abril, a qualquer pro-
blema que ocorra, como um
desabamento, ou uma explo-
sao causada pela perfuracio de
um cano de gas, quem respon-
de civil e criminalmente pelo
fato é osindico.

“Como € que o sindico vai ter
certezase aobratrazriscoparaa
coletividade? Ele precisa ter al-

guém para validar. O condomi-
nio vai ter de encarar esse gasto
com um profissional capaz de
dar esse parecer comoum inves-
timento”, explica o diretor-exe-
cutivo do Instituto Pro—Sindico,
Dostoiévscki Vieira.

SISTEMA

Com o objetivo de auxiliar os
condominios a cumprirem a
norma, o instituto criou um
sistema chamado Reforminio,
através do qual qualquer mora-

dor do prédio pode responder
a um questionario com os
parametros para execucao das
reformas pretendidas.

Por meio de dados técnicos
inseridos por um profissional
habilitado, o proprietario/con-
domino imprime e assina um
termo de responsabilidade,
quevaiindicar quais os procedi-
mentos devera seguir durante
areforma.

“Na hipétese de itens em
desacordo com o proposto ini-

cialmente pelo condémino, o
sindico podera usar todos os
meios operacionais e legais
para embargar a obra, tudo
on-line, registrado e identifi-
cado no sistema”, explica Viei-
ra. O servico é pago.

“O ponto positivo é que com
oarquivamento de todo o hist6-
rico das manutencoes, a gente
é capaz de manter o registro do
DNA das obras do condomi-
nio. Isso vai ser muito impor-
tanteno futuro”, diz.

Negligenciar a norma ou
cumpri-la em parte é um
grande risco ndo sé para os
sindicos, mas para todos os
moradores.

“Todas as decisGes pertinen-
tes a cobertura de seguros e
judiciarias sao pautadas no
cumprimento das normas téc-
nicas existentes no Brasil. Por
isso, é importante que os va-
rios pontos da norma sejam
seguidos”, explica o diretor-
executivo.

Idec avalia rotulos de produtos lacteos

DAREDACAQ

O Instituto de Defesa do
Consumidor (Idec) fez um
levantamento para avaliar
se as empresas alimenticias
que produzem iogurtes, leite
fermentado e bebidas lac-
teas estdo respeitando areso-
lucdo 54/2012, da Anvisa,
que regulamenta as Informa-
¢oes Nutricionais Comple-
mentares (INC), no roétulo
dos produtos.

Aotodo, foram avaliados 22
produtos, de 9 marcas diferen-
tes. Desses, 14 eram iogurtes,
3 bebidas lacteas e 5 leites
fermentados. Do total, 13 con-
tinham alguma alegacgio (co-
mo ‘sem adi¢do de gorduras’,

Ranking

I Light: 6 amostras (27,3%)

I Zerogordura: 4 amostras
(18,2%)

I Semadicdo deacticar: 4 amos-
tras (18,2%)

I RicoemvitaminaA,CeD:3
amostras (13,3%)

I Fontede Calcio, vitamina A, vita-
mina D: 1amostra (4,5%)

por exemplo) e 9 eram os pro-
dutos tradicionais que foram
utilizados para comparacao.

A escolha se deu porque a
resolucdo modifica especial-
mente os critérios para defi-
nicao de light e o produtos
lacteos sao os que mantive-
ram a classificacio.

Além disso, como a resolu-
¢do comecou a valer para
alimentos produzidos a par-
tir de 12 de janeiro de 2014, a
categoria escolhida precisa-
ria ser de alimentos com da-
tade fabricacao posterior.

SUBSTITUiRAM O PADRAO

A conclusiio é que alguns
produtos, para nao se enqua-
drarem na regra, substitui-
ram as explicacoes padroniza-
das por uma alteragéo no no-

me do produto, que induz o
consumidor a uma avalia-
cdo sobre a qualidade nutri-
cional, como: ‘Pense Zero’ e
‘Fit Zero’, por exemplo.

E aqueles produtos que
possuem a INC, a maio-
ria ndo o faz de maneira
adequada. Falta informa-
¢cao clara e adequada ao
consumidor.

O problema mais comum
encontrado foi em relagio ao
usodotermolight (27%), jun-
to com outras como zero
gordura; sem adicao de agi-
car; rico em vitamina A,C e
D, fonte de Célcio, vitamina
A, vitamina D - associadas
oundo (vejaem destaque).

Leiturarapida

Alergiaalimentar

Proteste lanca cartilha sobre o tema

A Protete Associacdo de Consumidores e a campanha
P6e no Rétulo langaram cartilha sobre alergia alimen-
tar, para organizar as informagoes sobre o tema e auxi-
liar o consumidor alérgico a escolher melhor um produ-
to. A iniciativa também é fruto de néo existir no Brasil
uma legislacdo que obrigue os fabricantes a expor em
destaque nos roétulos a presenga de alérgenos, nem o
risco de contaminacdo cruzada na producio. Veja a
cartilhaem www.proteste.org.br/institucional/informe-
se/cartilhas-da-proteste ou em www.poenorotulo.com.
br/CartilhaAlergiaAlimentar_29AGO.pdf
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